“Hayal, sıkıcı giyinmek için çok kısa” 
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Bu sene Oscar 
ödüllerinin 90. Kez 
düzenlenirken ödüller 
sahiplerini buldu. 
Sinema dünyasının en 
prestijli ödülü olan bu 
gösteriyi milyonlarca 
kişi merakla bekledi ve 
çok büyük sürprizler 


olmadan tören 
tamamlandı. 
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de yine fuarda öne 
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yeni 
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Oprah Winfey'in 
Golden Globe ödül 
töreninde yaptığı 
müthiş konuşmada yine 
bu konu üzerineydi ve 
sanırım bu konu 


gündemden kolay 


kolay düşmeyecek. 
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Merhabalar; 


Bahar mevsimi geldi ve yaz kapımızda, Sizlere, guneşli 
günlerin başlangıcı olan, içimizi stan bahar gibi sıcacık 
selamlarımı iletiyorum. Halı geçen zamanla yanşarak bir 
sayıyı daha size sunuyoruz. Otomobil dünyası, yerli 
olomabil heyecanı ile gündemini korurken, otomobilin 
dev markaları da büyüyen rekabette yanşıyor ve 
farkllaşan talepleri göz önünde bulundurarak bize yeni 
modelleri sunmaya devam ediyorlar. Bu rekabette, 
dikkatleri çeken ve günden güne büyüyen SUV pazan 
dikkatimizi çekiyor. Nissan Gashaai ile başlayan SUV 
akımı otomotiv sektörüne yön vermeye devam ediyor. 
Bugün neredeyse her marka kendi SUV modelini yaratt 
Küçülen HatehBack pazarının farkına varan üreticiler, 
akıllıca bir hamleyle HB otomobilleri SUV'ye dönüşmeye 
başladı. Sedan otomobiller ise bildiğiniz gibi... Onlor 
ewrilmek yerine çizgilerini ve karakterlerini koruyarak 
günden güne büyümeye devam ediyor. Bu arada tekstil 
sektörü gibi kozmetik sektöründe de kaliteli markalar ve 
gelişmeleri gururla takip ediyoruz. Aynı zamanda bu 
sektörde yerini almaya çalişan yeni markalan da takip 
ediyor ve dergimizde er veriyoruz. Umarız bu markalar da 
kalıcı olarak rafta yerlerini alıp global arena da yerlerini 
sabitlştirir Türkiye” nin en kapsamlı moda etkinliği olan 
“Mercedes-Benz Fashion Week İstanbul” yine Mart 
ayında Zorlu Perlormans Merkezinde yer alacak 
Kaçırmamanız tavsiye ediyorum. Bahann tadını 
çıkarmanızı, ve her gününüzün bahar olmasını dilerim 


Sevgilerimle. 
Oktay Erginoğlu 
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KADIN KOLEKSİYONU 


Özgünlük ve farklılık ile Fulvio Rigoni tarafından 
tasarlanan Ferragamo Bahar / Yaz 2018 


koleksiyonu 


kadınları çok yönlü stilleri, kişilikleri ve 


2018 ILKBAHAR / YAZ 


Monroe gibi efsanevi kadınların benzersizliğinden 


güzellikleri ile yüceltiyor. Salvatore Ferragamo 
esinlenerek tüm kadınların zarafetlerini ve 


ayakkabılarını giyen Greta Garbo, Carmen 
Miranda, Brigitte Bardot, Eva Peron ve Marilyn 
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cazibelerini tanımlamalarına katkıda bulunuyor. 
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Koleksiyonlarının Kreatif Direktörü 


Salvatore Ferragamo Kadın 
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Ferragamo İlkbahar-Yaz 2018 
Koleksiyonu, kişinin karakterine göre 
karışık ve dengeli olmasını sağlayan 
çeşitli siluetler, dokular, baskılar ve 
bakış açılarıyla dolu bağımsız 
parçalar sunuyor. Geniş bir zaman 
dilimini kapsayan tasarımlar, 20'lerin 
kölemi siluetleri, 80'lu yılların püskül 
ve saçakları, 50'lerin kabarık etekleri 
ve 70'li yılların geriş paçaları ile her 
parça farklı hikayeler sunuyor. 
Koleksiyonda Ferragamo'nun üstün el 
işçiliği ve her daim feminen dokusunu 
koruyan modern dokunuşları ön 
plana çıkıyor. 

Ferragamo'nun renk paleti, pastel ve 
beyazla perçinlenmiş pembe, zümrüt 
yeşili ve parlak kırmızı notalardan 
oluşurken, kumaşların dokuları göz 
dolduruyor. Geniş paçalı pantolonlar 
pamuklu kumaşlar, mikro delikli 
süetlerle harmanlanırken, elde işlenmiş 
piton ve yarı-transparan kumaşların. 
birleşimi Ferragamo'nun sıra dışı 
tasarımlarını güçlendiriyor. 
Aksesuarlarda, metal bilezik görünümlü 
saplara sahip ufak deri çantalar, 
geometrik esintili ve zengin görünümlü 
bel çantaları sezonun nabzını tutuyor. 
Ayakkabıda ise, 

Ferragamo'nun imzası olan 

*Çiçek' ve kafes detay 

topuklu işlemeli streç botlar 

ve sandaletler yer alıyor. Her 

bir kadının kişiliğini kristalleştiren ve 
onlara saygı duyan bir koleksiyon ile 
buluşuyor. 
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FERRAGAMO 
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FASHİON 


O 
AÇELYA AKKOYUN 


G4 EKRANLARDA SEVEREK İZLEDİĞİMİZ, ÜNLÜ OYUNCU 
AÇELYA AKKOYUN İLE FASHİONACAR OKURLARI İÇİN 
BİR SOHBET GERÇEKLEŞTİRDİK. 


Sürekli gündemde ve önem arz eden 
bir konu olan kadın, kadının 

toplumdaki konum. statüsü 
hakkında siz ne dü: 


Kadının toplumdaki statüsü tabi ki 
çok kıymetli anne olmak, 
doğurmak, nesilleri ileri 
taşımak... Ama statü olarak 
konumlandırmak gerekiyorsa 
kadın daha çok işlevselliği ile 
ön planda statüsü ile değil 
İşlevleri iyi olursa kadına değer 
biçiliyor. Özellikle iyi anne olmak, 
iyi eğitim vermek, işinin iyi olması 
gibi değerlerden daha çok iyi hizmet 
ettiği noktada statü veriliyor kadına. Ben 
de bunu yanlış buluyorum. Her insan tabi 
ki hizmet etmeli sadece insanların hayatını 
kolaylaştırmak amacıyla değil daha çok 
gelişim, bilim ve ilerleme yolunda hizmet 
ettiği için statüsünün daha iyi olması 
gerektiğini düşünüyorum. 


Hayatta vazgeçmem dediğiniz neler 
var? 

Hayatta vazgeçemeyeceği şeylerden bir 
tanesi iyi bir insan olmak, dürüst bir insan 
olmak aynı zamanda adaletli olmak ve 
nefsime yenilmemek için mücadele etmek. 


Ev hayatında Açelya Akkoyun nasıl 
biridir? 

Aslında her insan gibi ev hayatında oldukça 
sıradanım her şeyden önce iyi bir anne 
olmaya, eş olmaya ve huzurlu bir insan 
olmaya çalışıyorum: 
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Kızınızla arkadaş gibi mi yoksa 
annekiz gibi misiniz? 
Kısma iişkimizennaskez ilişkisi gibi 
döğıkçatı annekiz ilişkisini crkadaş 
ilişkisinden daha kıymetli buluyorum. 
Arkadaşlık yapmak istediği zamanda 
onu sevgiyle kucaklıyorum. Ama 
bizim içimtabi ki en kymetiisi 
onne-kız İlişkisi 


Açelya Akkoyun'un hayat 
felsefesi nedir? 

Yaşam felsefem Allah bizi yarattığı 
için çok özel ve biricik olduğumuzu 
düşünüyorum. Ama bütün dünya ve 
insanlık için de çok sıradanız. Geldik 
ve gidiyoruz. Ne kodar sakin, güzel, 
keyifli ve yararlı gidebilirsek o kadar 
doğru geliyor bana. 


Kendinize rol ya da model aldığınız 
biri var mı? 


Elbette var ben her kız gibi annemi 
model almışımdır. Annem çok başarılı 
bir öğretmendir. Onun öğrencilerine, 
hayata sevgiyle ve pozitif yaklaşımı benim 
için rol model olmuştur. 


Yakın zamanda TV'de ya da 
sinemada projeniz var mı? 
Hafta içi her gün Açelya ile Gülümse 
Hayata' diye çok sevdiğim ve İçime çok 
sinen bir iş yapıyorum. Ondan öncede 
“Dünyanın En Güzel Kokusu” diye bir 
sinema filminde oynadım. Gelecek 
projeleri de heyecanla bekliyorum. 
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Uzun zamandır dizi, film projelerinde olmama Ekran yıldızı olmasaydınız ne iş yapmayı 
sebebiniz var mı? Açelya Akkoyunu neden uzun tercih ederdiniz? 

zamandır TV dizilerinde göremiyoruz? 

Psikolog ya davavukat olmat isterdim. gibi 


Bu sorunuza kismet demek istiyorum. Aslında ben 
geliyor. 


Mimar Sinan Üniversitesi Devlet Konservatuvarı 
Oyunculuk Bölümü mezunuyum dolayısı ile çok 
isterim tabi hem dizi de hem sinemada olmayı ama 
kısmet... Böyle gelişti. Böyle bir teklif geldiği zaman 
değerlendirmenin beni heyecanlandıracağını 
söylemeden edemeyeceğim. 


Başarılı bir şekilde birçok projede yer 
aldınız, aralarında sizi en çok etkileyen 
ya da 'bu proje benim dönüm noktam 
oldu* diyebileceğiniz bir proje oldu mu? 


Elbette çok sevdiğim projelerim oldu. 
Bunlardan biri Ekmek Teknesi, diğeri ise 
Doksanlardır. İlk dizim Böyle mi Olacaktı'yı 


Sanat hayatınızda yaşamak isteyipte 
yaşayamadığız, içinizde ukde kalan bir şey var 


miz dönüm noktası olarak düşünüyorum. Ondan 
Aslında içime ukde kalan bir şey yok. Sadece sağlık önce ilk başrolum Mirasyediler var. Açıkçası 
açısından daha güzel beslenmeye dikkat ederdim. göcuklarim gibi pak üyirt edemiyerüm. Arai 
Şeker gibi şeyler tüketmemeye dikkat ederdim. Ama Ekmek Teknesi ve Doksanların yeri benim için 
sanat açısından içimde ukde kalan bir şey yok. başkadır. 


Ağikçösi her şeyi kismer olarak görüyorum. Beri 
mücadele ettim bu kadarmış inşallah bundan sonra 
da ükde kalan bir şey 
olmaz. 


“BİZ SORDUK 
AÇELYA AKKOYUN 
olarak tanıyoruz. Nasıl G LE VA p LA D l m 

bir yaşam enerjisine 


sahipsiniz, bu enerjiden beslendiğiniz biri ya da 
birileri var mı? 


Yıllardır kamera 
karşısındasınız bizler 
sizi çok güler yüzlü, 
pozitif ve sempatik biri 


Öncelikle bunu takdir ettiğiniz için , beni güler yüzlü 
ve pozitif bulduğunuz için çok teşekkür ediyorum. 
Benim annem çok pozitif bir insandır, babam çok 
eğlenceliydi Allah rahmet eylesin. Açıkçası biz hep 
bardağın dolu tarafından bakardık boş tarafından 
bakmayı yenilgi olarak görürdük ailece. Hala da 
öyleyiz . Başımıza gelen her şeyin aslında bir başka 
şeyi engellediğini d rüz. Ve o yüzden mücadele 
etmeyi tercih ederiz. Bir de dedim ya biricik 
olduğumuzu düşünüyoruz Allah yarattığı için. Ama 
insanlık içinde çok sıradan olduğumuzu 
düşünüyorum. Elimden geldiği kadar egomu askıya 
asmaya çalışıyorum. Bu sebep olabilir diye 
düşünüyorum. Başka şeylerde olabilir ama genelde 
hayata böyle bakıyorum. İnsanlarla güzel ilişkiler 
kurmayı ve sokakta gördüğüm insanlarla muhabbet 
etmeyi çok önemsiyorum. Bütün dünyayı evim olarak 
görüyorum belki o olabilir. 
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Simdi kayak zamanı! 


Peki kayak kıyafeti ve aksesuarları seçiminde nelere dikkat edilmeli? 


Heyecanla beklenen kayak 
sezonu geldi, dağlar karla, 


kayak pistleri 7'den 70'e kayak 


ulkunları ile doldu taştı, 


Boyner Genel Müdür Yardımcısı 


Bora Alyanak 
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Kayağın her yaş, özellikle çocuklar için çok 
önemli bir spor olduğuna dikkat çeken 
Boyner Aktif Spor, Jeans ve Genç Giyim 
Grubu Genel Müdür Yardımcısı Bora Alyanak 
doğru kayak kıyafeti ve aksesuarları 
seçmenin ipuçlarını paylaşıyor. “Sadece 
kayak sporu için değil doğada yapılan tüm 
aktivitelerde kullanılan kıyafetlerin doğru 
seçimi çok önemlidir. Genelde herkesin 
aklına ilk olarak üşümemek için kat kat 
giyinmek, kendini soğuktan koruyacak kalın 
kıyafetler ve modaya uygun ürünler gelir. 
Aslında, en önemli konuların başında elbette 
güvenlik olmalı. Kask, gözlük, eldiven gibi 
hem konfor artırıcı hem de koruyucu 


malzemelerin mutlaka kullanılmasını 
öneriyoruz. Bunun yanında kayak yaparken 
soğuktan olduğu kadar sudan ve terden 
korunmak çok önemli.” 


Kayak mont ve pantolonlarında sıcak 
tutmasının yanı sıra su geçirmezlik, rüzgar 
direnci, nefes alabilirlik ve hareket kabiliyeti 
gibi detaylara da dikkat edilmesi gerektiğinin <* 
altını çizen Alyanak: “Bu ürünlerde kullanılan 
kumaşlar özel bir kaplama tekniği ile su 
geçirmeye karşı dayanıklı hale getirilir. Su 
geçirmezlik değeri 1.000mm ile 30.000mm 
arasında değişen değerler ile ölçülür ve 
ürünlerin üzerinde belirtilir. Genel olarak 
kayılacak yere, seviyeye göre farklı ürünler 
tercih edilebilmekle beraber başlangıç 
seviyesindeki ürünler 3000mm-8000mm 
seviyesinde bulunuyor. Bir de sanılanın f 
aksine kayak kıyafetleri suyu asıl 

dikişlerinden alır. Bu nedenle su sızdırmayı 

önleyici bantlar ile kapalı dikişleri olan 

ürünler tercih edilebilir. Bir diğer önemli 

konuda nefes alabilir kumaşlar. Aktivite 

sırasında vücut terler. Ter dışarı atılamazsa 

üşümeye sebep olur. Üründe terin dışarı 

atılmasını sağlayacak nefes alan kumaşlar, 

astar kullanılmış olması önemlidir. Hareket s€ 
kabiliyetini sınırlamayacak tasarımlar 

olmasına da dikkat edilmeli. Ayrıca konfora 

yönelik ski pass'in rahat kullanabileceği , is 
paneller, kayak gözlüğü, telefon, kamera y 
gibi aksesuarların taşınabileceği cepler de 
önemlidir. “ 


FASHİON 


NO 


Bb OYNET zengin ka yak koleksi yonu ile 
kayak severlere rehberlik ediyor. 
Boyner, Güiksilver, O'Neill gibi dünyaca ünlü 


kayak markalarının yanında The North Face, 
Columbia, Jack&Jones Tech gibi outdoor 


markaların koleksiyonlarını bir arada sunuyor. 
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O'Neill kadın ve erkekler için sunduğu 
zengin kayak ve snowboard 
koleksiyonuyla sadece Boynerler'de yer 
alıyor. Jack&Jones Tech koleksiyonu 
sodece Boyner'e özel üretilen 
ürünleriyle avantajlı fiyatlar sunuyor. 
Minik kayak severler için de Color 
Kids/'in renkli ürünleri yine sadece 
Boyner'de bulunuyor. Boyner'in zengin 
kayak koleksiyonu sadece kayak 
pantolonu ya da montlarıyla sınırlı 
değil. Soğuklara karşı mükemmel 
koruma sağlayan termal içlik ve kayak 
çoraplarından, eldiven ve atkı berelere 


uzanan zengin ve seçenekler 
kayakseverleri bekliyor. 
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Paris Haute Couture 
Haftası / İlkbahar Yaz 
2018 


Ss Moda'nın asırlardır merkezi bir şehir. 


Ünlü simgeleri Eyfel kulesi, Şanzelize 


Meydanı, Sen Nehri ve Louvre Müzesi... 


Önder Özkan 


Bununlada bitmiyor. 
Moda'nın merkezi Paris her 
daim bir çok tasarımcıyı 
kendisine mıknatıs gibi 
çeken Dünya Moda 
Endüstrisi'nin kalbinin attığı 
zorif şehir..Dışardan 
bakınca böyle ama ya 
Moda entrikaları... Oraya 
girmeyeceğim. Yazı başlığı 
Paris Haute Couture ( Hot 
Kotür ) İlkbahar Yaz 2018 
Koleksiyonları.. Bir editör 
edasıyla değil ama bir 
tasarımcı gözüyle 
Modemiteyi terzi işçiliği ile 
birleştirerek kopyalanması 
zor olan detaylarıyla ve 
innovatif | yenilikçi ) 
duruşuyla bir yaşam stili 
markası haline gelen 
Armani'ye yer vermek 
istiyorum. 


Armani markasının 


yaratıcısı 80 yaşında ve 
hala yıllık 2 Milyar Dolar 
(2 Billion Dollars ) ciroyu 
yöneten dev bir markanın 
Priv& ( Özel Dikim ) 
koleksiyonu sunuldu. 


Bay Armani bu koleksiyon için “Gökyüzünün bütün 
renkleri” ismini vermiş. Kullandığı vatkalı omuzlar, 
klasik kruvaze ( asimetrik kapanış ) ceketlerinden 
okan Gökyüzü şekillerini anımsatan yaka detayları, 
ipek özel üretilmiş kumaşlarla adeta dans ediyor... 
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kılan bir nokta var. Armani Kırmı: 
yarım asırdır tercih edilen bir tasarımcı. 
Kırmız halıda ki ünlüler Couture | 


tercih eden önemli film yıldızları. Fakat 


nak istey 


özel yapılan defile oldu 


1 kırmızı halıyı 


lı tasarımları birbiriyle 


getirebilen bir yetenek 


derken bir anda 


bir adım arkalarını 


on tamamıyla 
olan Jet-Set mi 
olarak sunulmuştur. Bir şov değildi 
halı geçidi hiç değildi. Altında çok y 
bir çalışmanın, yaratıcılı 
nın bir 


4ması vardı 


Balmain 
Ünlü Fransız moda markasının 
Erkek Sonbahar/Kış 18 


koleksiyonunda; Skinny pantolonlar, 


ışıltılı detaylar ve parlak deriler 


hakim.Kreatif direktörü Olivier 
Rousteing'in imzası olarak kabul 
edilen asker yeşili montlar, lüks 
ceketler ve dar pantolonlar Paris 
Moda hafiasında kendisine fazlaca 


yer buldu. 
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White Mountamdi 
Dağ Havasi 


White Mountaineering, 
tasarımcısı Yosuke 
Aizawa önderliğinde 
Paris Moda Haftası'nın 
en sağlam ve dayanıklı 
koleksiyonuna imza attı 
İp detayının kullanıldığı 
Sonbahar/Kış'18 
koleksiyonunda 
tamamen fonksiyonel 
kıyafetlere yer verildi, 


8 
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KENDİNİZİ İTALYAN MODASI İLE 
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ŞIMARTIN... 


Wodanın kalbi Milona'da 


doğan ve Avrupa da moda 


© ikonlarımın tercihi olan 


Superglamourous markasının 
el yapımı ayakkabı modelleri 
Türkiye'de de satışa çıktı. Özel 
modeller sevgililer gününde 
sevgilisi için ayrıcalıklı hediye 
arayan kadınların beğenisini 


topluyor. 


i. 


Birinci sınıf İtalyan deri ve kösele tabanıyla günümüz erkek modasının en önemli tamamlayıcısı 
halini alan ayakkabılar, masalsı modellerinde, yaratıcılık ve yenilikçiliği rahatlıkla birleştiriyor. 


En yeni modellerini Türk tüketicilerinin de beğenisine 

> sunan marka iddialı modelleriyle sevgililer günü için 
# 4 çekiözsl bir hediye'arayanlarn tercihi oluyor. 

Daha şimdiden Türkiye'de birçok ünlü ismin tercihi olan 

Superglamourous ayakkabıları 


İtalyan şıklığını arayanların tercihi oluyor. 
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Gümuşe Ses Ver 


Her sezonun aksesuar trendlerinin en başında gelen gümüş, hem kadın hemde 
erkeklerde yine dikkatleri üzerine çekmeye devam ediyor. Gümüş zerafetin her 
alanında kendine yer bulmaya devam ediyor. 


Bu sayı okurlarımızın aksesuar seçimi için gümüş konusunda uzman olan 


RUMELİ GÜMÜŞ' ün kurucuları Özgür Korkmaz ve Erkan Aslan' dan destek aldık. 
12 yıl yıllık tecrübeleri ile aksesuar konusunda tercihlerini bizimle paylaştılar. 


Erkan ASLAN 


22 Haziran 1987 Fatih doğumlu, 
Çanakkale Bigalı evli 1 kız çocuğu 
babası. Üretmek geliştirmek ve 
pazarlamayla iç içe olmayı seviyor. 
“Benim için modellemek bir sanat dalı, 
yeteneklerimi göstermek için seçtiğim 
ğun içinde bulduğu 
iye özetliyor. 
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Özgür KORKMAZ 


1989 İstanbul doğumlu, Kadırga Meslek 
Lisesi Kuyumculuk bölümü ile başladım. 
Yaklaşık 12 yıllık altyapı tecrübe ve bilgi 
birikimimizi mağaza boyutuna taşımaya 
karar verdi. “Bilgi birikimimizi 
mağazacılığa ilk yansıttığımızda gümüşe 
verdiğimiz değeri mağazamıza özenli 
dekorasyonla yansıttık. Özenle seçtiğimiz 
Ürünler Kaliteli ve Güler yüzlü Hizmetin 
Her zaman başarıyı getireceğime 


inananlardanız.” diye tanımlıyor. 
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Kadının Rengi: AŞK KIRMIZISI 


Hem günlük stilde her 


lerde sofistike tavrı 

ödün vermeyen kadınla 
Kadınlar Günü'nde kırmızını 
gücüne inaniyor. Bir kadını mğilu 

menin en zarif yolu'incelikle 
düşünülmüş bir hediyed: 
geçiyor. İşte tam bu noktad« 
kırmızı parçalar, inci, nokı 
detaylarıyla zarafetini artıra 
tasarımlar ve kadınların e 
tutkusu aksesuarlar devreye 
giriyor. Feminen 
uzaklaşmadan rahatlık sunan 
parçalar ise en mükemmel 
hediyeler arasında yer alıyor 
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Çeker 90lar ve Zahmetsiz Cool Görünüm 


Eevis” “The Bagey” Koleksiyonuyla 


90'lara Dönüyor 


İkonik marka levi"s&, yeni sezonda moda 
severlerin beğenisine sunduğu “The 
Bagay”koleksiyonu ile bahara damga vurmaya 
hazırlanıyor. levi's8'ın 90'lardan ilham alarak 
tasarladığı koleksiyonda bol jeanler, bol şortlar 
ve oversize Trucker ceketler yer alıyor 


levi's 90'lanın sevilen asi görünümünü 

eskitilmiş oversize ve yumuşak denim 
parçalarla geri getiriyor. Mükemmel 
şleriyle bu sezon da ön plana çıkan 
oleksiyonu yıl boyunca çok yönlü 


görünü 
The Bagg 


bir rahatlık ve şıklık sunuyor 


Koleksiyonun parçalarından Big 
Bagay Jeans, orta derece 
taşlanmış, hafif kumaşı ile beyaz 
tişörtlerle veya gömleklerle 
kombinlendiğinde sokak stilini 
yansıtıyor. Yüksek bel ve kusursuz 
kesimi ile rahat bir görünüm sunan 
Bagay Şort, kemer, koyu tayt ve 
ekoseli üstlerle gardırobunuzun 
vazgeçilmezleri arasında yerini 
alıyor. Kıvrık paça dikişiyle hacimli 
ve geniş olan Baggy Overall'ı, dar 
kısa atletlerle kullanıp 90'lorın seksi 
ve feminen görünümünü 
yakalayabilirsiniz 


evi's&, 1967'den itibaren genç ve 
özgün bir stilin anahtar parçası 
olan Trucker'ı 90'ların asi ve havalı 
görünümüne uyarladı. Yumuşak 
denim kumaşıyla, düşük omuz ve 
geniş kesimli Bagay Trucker Jacket, 
eski güzel günleri hissettirirken 
sokak tarzınızı şıklıkla tamamlıyor. 
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TOMMY HİLFIGER' den 


İLKBAHAR / YAZ 2018 SAAT KOLEKSİYONU 


Saot&Saat'in tek yetkili Türkiye 
distribütörü olduğu Tommy Hilfiger, 
modern ve minimalist tasarımlardan 
oluşan İlkbahar/Yaz 2018 saat 
modellerini duyurdu. 


Hız tutkusu ve nostalji dokunuşun 
birleştiği yeni sezon erkek saat 
modeli, Tommy Hilfiger'ın motor 
sporları sevgisini ve gözler önüne 
seriyor. 
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Silikon kayışa sahip erkek saat modeli, 
mat lacivert kadranı ve metal tonlarda 
paslanmaz çelik kasası ile hız tutkunlarını 
büyüleyici cazibesine davet ederken, 
kadın saat modellerinde klasik ve modern 
çizgi, gümüş, şampanya ve kızarmış 
tonlarla bir araya geliyor. 
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HİNT KINASI 


Emine Hanım, Fashion4car okurları için 
kendinizden bahseder misiniz? 


1978 İstanbul doğumluyum. Evliyim. Dört 
yaşında Mina adında bir prensesim var. Lise 
ikiye kadar Ortaköy'de oturdum.İlk okul, 
ortaokul ve lise biri Ortaköy'de okudum. Lise 
ikide babamın işleri dolayısıyla Anadolu yakası 
Kartal'a taşındık. Lise iki ve üçü burada 
tamamladım. Başörtüsü yasağı nedeniyle 
Üniversiteye gidemedim, dışarıdan okudum 
Anadolu Üniversitesi İşletme Fakültesi 
mezunuyum. Mezun olduktan sonra Yüksek 
lisans sınavına girdim ve kazandım ama 
hamileliğim nedeniyle yüksek lisansımı 
yapamadım.Bu sene yoğunluktan fırsat bulup 
kaydımı yaptıramadım ama 2018'de İstanbul 
Üniversitesi Sosyal Hizmetler Bölümüne 
kaydımı yaptırıp ikinci üniversiteyi okumayı 
planlıyorum.Bunun dışında Prof.Dr. Ahmet 
Hamdi Turgut Masaj Okulunu birincilikle 
bitirdim ve masaj uzmanı oldum. Özel bir 
kursta Estetisyenlik eğitimi aldım. Ayrıca Hint 
Kınası Tasarımcısıyım. 1 6 yıldır özel bir 
hastanede Fizik Tedavi yapmaktayım. 


Hint Kınasına nasıl başladınız? 
Beri'de her bayan gibi biraz süse püse düşkünümdür. Hint kınasıyla tanışmam iki yıl önce kendime 


bir instagram sayfası açmamla başladı. Keşfetteki resimlere bakarken kişilerin ellerine yapılmış olan 
hint kınalarını gördüm ve çok beğendim. Tabi hemen kendime yaptırdım. Daha sonra bu işi yapan 
bir arkadaştan 4 saat eğitim aldım. Demek ki yeteneğim de varmış ki çok çabuk kavradım. Yaklaşık 
bir sene boyunca arkadaşlarıma ve isteyen hastalarıma ücretsiz yaptım. Sonra yaptığım kınalar 
beğenilince ikinci bir mesleğim olmuş oldu ve ücretli yapmaya başladım 


Nasıl bir çalışma sistemine sahipsiziniz? 

Bireysel kına yaptırmak isteyenler için Kartal'da bir cafede yapıyorum. 10 kişi ve üzeri gruplarda ev, 
iş yeri veya organizasyonun yapılacağı yere gidiyorum. Kına gecelerinde 3 saat kalıyorum. Tabi 
randevuyla çalışıyorum 
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Bu işin eğitimini aldınız mı? 


Evet, bu işin eğitimini aldım fakat sadece eğitim almakla da olmuyor. Biraz el becerisi de lazım. 


Bu eğitimi alan kişilerin hepsi belki az çok kına yapabilir ama hepsi düzgün yapamaz. Piyasadaki 
kınacılardan da kötü yapanlar var sonuçta. Buradaki hassas nokta, hint kınası asla hata kabul 
etmez. Yaptığınız model yanlış olunca silip yeniden yapma şansınız yok. Onun için modeli çok 
düzgün yapmalısınız. Baktığınızda estetik ve düzgün olması gerekiyor. Bir işi severek yaparsanız 
ondan çok büyük bir haz alırsınız. Ben kınayı yaparken büyük bir aşkla yapıyorum. Sevgiyle 
yapıyorum. Böyle olunca sonuçlar hep güzel oluyor. 


Katıldığınız eventler nelerdir? 

Ben bugüne kadar sosyal yardım projesi içerikli 
sekiz tane alışveriş festivaline katıldım. Bunlar 
ERDODER Derneğinin Zorlu Center Raffles Otelde 
yaptığı alışveriş festivali. Üç defa Ataşehir Sheraton 
Otelde düzenlenen alışveriş festivali. Çırağan 
Sarayında düzenlenen alışveriş festivali. Dalyan 
Clup'ta düzenlenen alışveriş festivali. By Otelde 
düzenlenen alışveriş festivali. Watergarden'da 
düzenlenen alışveriş festivali ve Maji Gallery & 
Decorist'in sahibi Gaye Donay'ın çok özel 
eventlerine katıldım. Bunun dışında kına gecelerinde 
ve her türlü organizasyonlarında hint kınası isteyenler 
için de gidiyorum. 2018'de tabi ki bir sürü proje, 
festival var ama ben çalıştığım için maalesef hepsine 
katılamıyorum. Çoğunu geri çeviriyorum 
Katılacağım festivalleri yaklaşık 2 hafta öncesinden 
instagramda ©ladyhenna | emine adlı sayfamda 
yayımlıyorum. Bilgi almak isteyen herkes sayfamdan 


benimle iletişime geçebilir. 


FASHIONA4CAR | Mart - Nisan 2018 


BEAUTY 


28 


KADINLARA ÖZEL 
“KENDİNE İYİ BAK” TÜYOLARI 


İstatistikleri göre Türkiye nüfusunun neredeyse yarısını kadınlar oluşturuyor. Doğuştan beklenen yaşam süresine bakıldığında ise 
kadınların 80, üstelik 7 yılla erkeklerden yaklaşık 5,7 yıl daha uzun süre yaşıyor. Uzun yaşam kadar soğlıklı ve kaliteli yaşamın da 
önemi bilinmesine rağmen, kadınlarımızın çoğu çocukları ve sevdiklerinin sağlıklarına gösterdikleri özeni kendileri için göstermiyor. 
Ancak hayatın kaynağı kadınlarımızın sağlığı, güçlü bir toplumun da temelini oluşturuyor. Çünkü artık hastalıklarla ilgili kodlarımız 
daha anne karnında oluşmaya başlıyor. 


Artan insülin direncine dikkat! 

Bugün toplum genelinde olduğu gibi kadın hastalıkları söz konusu olduğunda do obezite, diyobet, kalp hastalıklarının ilk sıralarda 
yer aldığı görülüyor. Bu sorunların ortaya çıkmasında ise endokrin bozukluklarının önemli rol oynadığını hatırlatan Endokrinoloji 
Uzmanı Doç, Dr. Yasemin Tütüncü, özellikle son yıllarda kilo artışına bağlı olarak insülin direnci sorununun kadınlarda görülme 
sıklığının artığına işaret etti, Diyabetin ayak sesleri olarak do gösterilen insülin direncine karşı, doğru beslenme, düzenli hareket gibi 
yaşam tarzı değişikliklerini gerektiren önlemler alınmazsa diyabete zemin hazırlanmış oluyor. Dolayısıyla açlık kan şekeri değerinin 
100'ün üzerine çıkması halinde tehlike çanlarının da çalmaya başladığını söyleyen Dr. Yasemin Tütüncü, “Tanı koymoda son derece 
önemli olan şeker yükleme testinin hiçbir zararı bulunmuyor. Çünkü bu test sırasında sadece iki dlim baklavodaki kador şeker 
aliniyor” diye konuştu, 

Ülkemizdeki kadınların bir diğer önemli sorunu olan iyot eksikliği konusunda da bilgi veren Dr. Yasemin Tütüncü, “Her ne kadar 
iyotlu tuz kullanma yönünde bir politikamız olsa da ne yazık ki tuzu yanlış kullanma nedeniyle iyot etkisini kaybediyor. Bunu önlemek 


için tuz kesinlikle ışık geçirmeyen ve kuru ortamda saklanmalı ve yemeklerin tuzu da mutlaka piştikten sonra eklenmeli” dedi. 


Her 10 kadından 3'ünün sorunu 
Kadınları hekime getiren nedenlerin 
başında adet düzensizliği ve vajinal 
kanamalar geliyor. Bu durumun. 
alında basit miyomlardan yumurtalık 
kanseri gibi çok daha ciddi sorunlara 
kadar birçok neden yatabildiği için 
mutlaka dikkate almak gerekiyor. 
Türkiye'de kadınları ilgilendiren bir 
diğer yaygın sorunun polikistik over 
sendromunun adeta solgin hastalık 
gibi ilerlediğini anlatan Kadın 
Hastalıkları ve Doğum Uzmanı Dr, Jole 
Dal Ağca, “Bugün tedavi edilebilir 
infertiltenin de en önemli nedenini 
oluşturan bu sorunla karşı karşıya 
kalan kadınlarda, kaygı ve 
anksiyetenin de daha fazla olduğu 
görülüyor. Polikistik over sendromunun 
üstesinden gelmek için mullaka kilo 
vermek ve yaşam tarzını değiştirmek 
gerekiyor. Özellikli ergenlik dönemine 
fazla kiloyla giren kız çocuklarda, 
gelecekte bu ve benzeri birçok sorunu 
yaşama ihtimalinin arttığı biliniyor. 
Dolayısıyla bu çocuklarda tozla 
kilonun önüne geçebilmek için gerekli 
önlemleri almak önem taşıyor” dedi, 
Konuşmasında kadınlarda ortan 
sigara oranları ve buna bağlı oluşan 
risk faktörlerine de dikkat çeken Dr. 
Jale Dal Ağca, sigara kullanımın 
menapoz yaşını da 2 yil erkene 
çektiğini ifade etti 
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Acabodem Kozyatağı Mastnes kadan kasr önc badire öze 
örlermesnen öneren et ermek amca mderacruğun. Kayar 
va yazar Ece Kumale'nin yapıdır Masallar ve Doğum Uzmanlar 
Doç, Dr Başak fs ve Dr Joe Dal Ağcn, Erdel Uzmanı 

Doç. De nemin Tütüncü, Beslenme ve Diyet Uzmanı Nur Ecem Baydı 
Özman ve ie Heimliği Uzmanı Check p Sorumlusu Dr Suna, 
Turc konuşma olark kaldı söyled kadıların ens 
brlaynları sağ sorunları hakında bg veli 


Diyet yaparken rüzgara karşı kürek çekmeyin 
Kadını en fazla meşgul eden sorunların başında 
yer alan kile vermek konusunda bilgi veren 
Beslenme ve Diyet Uzmanı Nur Ecem Baydı 
Ozman, şunları anlattı: “Ülkemizde de ne yazık ki 
kişiler sağlıklı beslenmeyi bir yaşam tarzı olarak 
benimsemek yerine, 'yaz diyeti, evlilik öncesi 
diyet” gibi farklı dönemlerde kilo vermek uğruna 
yanlış, popüler diyetlere yöneliyor. Oysa herkes 
için uygulanan beslenme programları birbirinden 
farklı olmalıdır, çünkü herkesin yaşam tarzı 
birbirinden farklıdır. Beslenme programının kişinin 
yaşam tarzına uygun, onu tok tutacak ve sosyol 
ortamlarından alıkoymayacak şekilde 
planlanması gerekir. Beslenme planı kişinin 
yaşam dinamiklerine ne kadar uyum sağlarsa, 
kişi için © kodar sürdürülebilir olur. 


Bu sayede kişi hem motivasyonunu 
yilirmeden kilo verme sürecini devam 
ettirebilir, hem de kilo koruma 
sörecinde de zorlanmaz. Bunun 
yanında diyete başlamadan önce kilo 
sorununa neden olabilecek, insülin 
direnci, D vitamini eksikliği, kansızlık, 
tiroid bezinin yetersiz çalışması gibi 
#üm parametrelere de bakmak gerekli 
Aksi takdirde bilgisizce yapılan bu 
diyetlerin rüzgara karşı kürek 
çekmekten farkı olmaz. Yani, ya hiç 
kil verilemez, ya da verilenler kısa 
sürede geri alıılr.* 


Gebelik takibine gebe kalmadan 
başlanmalı 

Ülkemizde kadın hastalıkları ve doğum 
Uzmanına gerekmedikçe gidilmediğini 
işaret eden Kadın Hastalıkları ve 
Doğum Uzmanı Doç. Dr. Başok 
Baksu, “Ama konu gebelik olunca 
okan sular duruyor. Bebek dünyaya 
geldikten sonra ise yine eski düzene 
geri dönülüyor ve yılda bir kez bile 
kadın doğum uzmanına gitmek 
erteleniyor. Ancak sağlıklı bebekler, 
dolayısıyla çocuklar için önce kadının 
soğlıklı olması gerekiyor. Bu yüzden 
anne adayları gebelik öncesi 
danışmanlık alması son derece 
önemli. 


Birçok sorun düzenli sağlık kontrollerinde 2 


Bugün böbrek hastalıklarından tansiyona kadar birçok ha: nl sağlık kontrolleri 
sırasında tesadüfen ortaya çıktığını söyleyen Aile Hekimliği Uzmanı Check up Sorumlusu 
Dr. Suna Tuzcu, “İnsanlar bazı hastalıkları olduğunun farkında olmadan yaşamaya devam 
ediyor. Ve önemli hastalıklar da ancak ilerleyip belirtileri artınca tespiikedilebiliyor. Bu 
nedenle düzenli yapılacak kontroller sağlıklı, kaliteli yaşamın anahtarı'dlarak görülmeli ve 
20 yaşından itibaren de kadının sahip olduğu risklere göre eklenecek testlerle kontroller 
ömür boyu sürdürülmeli” diye konuştu. 


Kadınların 40 yaşından itibaren düzenli mammografi yaptı da önemine işaret 
ederek, kadınların düzenli mammografi yaptırdığı ülkeler 
oranlarında ortalama yüzde 30 azalma olduğunu hatı 
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BAŞTAN ÇIKARICI DUDAKLARIN SIRRI: 
LR DELUNE BRILLIANTAPGLOSS 


LR Deluzve Brillianı Lipgloss ile işl ışıl 3 boyutlu parlamaya hazır olun! 


Tek dokunuş ile dudaklarınıza 
göz olıcı porlaklık ve ışıltı 
kazandıran LR Deluxe Brilliant 
lipgloss modem tasarımı, ışıl ışıl 
ve parlak dokusu ile dikkat 
çekiyor. İçeriğindeki parıltı 
tanecikleri dudaklara daha 
dolgun bir görünüm kazandırıyor. 
Özel tasarımlı fırçasıyla daha 
hassas uygulama sağlayan LR 
Brilliant Lip Gloss, Nude Shine, | 
Dramatic Rosewood, Pink 
Brilliance, Berry Glam, Orange 
Flash ve Rose Temptation renk 
tonlarında sunuluyor. LR Deluxe 
Brilliant Lipgloss'un kremsi, 
bakım yapan yapısı dudaklara 
yapışmadan yumuşak, 
yapışkanlık hissinden uzak parlak 
bir bitiş sunuyor. Tek başına 
kullanılabilirken rujun üzerine de 
uygulanabilen lipgloss, parlak ve 
canlı dudaklar için en iyi tercih 
olma özelliği taşıyor. 


ZRDELUNE BRİLLİANT LİPGLOSS İLE 


SİMDİ TÜM GÖZLER ÜZERİNİZDE OLACAK. 
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BİLİNEN EN BESLEYİCİ YAĞ 
"SHEA"NIN GÜCÜNÜ CİLDİNİZLE TANIŞTIRIN! 


Suların kireçli yapısı, şaşırtan iklim değ 
gibi olmayacağını da hatırlatıyor. Cildin s: 
büyük emek, zaman ve AR-G, 


likleri bize hayatın es, 


ğlıklı güzelliği için yıllardır 


“yatırımı yapan İ'Occitane, çareyi 


dünyada bilinen en güçlü besleyici yağı Shea ile açıklıyor. J y 


İkisi bir arada formül 

Sıra dışı yapısı ve duş sonrası vücudunuzda 
bıraktığı yumuşacık ve enfes kokusuyla 
Almond Shower Oil, kış cilt bakım 
ritüelimizin başlıcası. Su ile temas ettiğinde 
içindeki fındık özleriyle altın rengine 

üşen duş jeli, 2'si 1 arada formülü ile 
cildi temizlerken anında nemlendiriyor ve 
son aşamada yumuşacık bir süte 
dönüşüyor. Kuru ve hassas ciltler için ideal 
olan bademli duş yağı cildinizin gün boyu 
nemli ve beslenmiş kalması için ihtiyacınız 
olan tek şey! 

Fiyat: 

Almond Shower Oil 75ml: 35 TL 

Almond Shower Oil 250 ml: 90 TL 


Altın renkte esansiyel yağıyla... 

Shea meyvesi ısıtıldığında ortaya çıkan 
özüt ise saç ve cilteki lipitleri besleyen, 
yenileyen ve hasar gideren altın renkte bir 
esansiyel yağ içeriyor. Ciltte yumuşakça 
kayarak hızlıca emilen ve yapışkan bir his 
bırakmayan yağın zamansız güzelliğin 
sırlarından biri olduğu kabul ediliyor. 
Besleyici organik krem Pure Shea Butter, 
otoritelerce saç, dudak ayak ve dirsek için 
en mükemmel nemlendirici kabul ediliyor. 
Fiyat: 

Pure Sheo Butter 10 gr: 39 TL 

Pure Shea Butter 150 gr: 165 TL 
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BAHARDA YENİLENME ZAM 


NI 


Bahar ayları herkes için yenilenmeyi ve canlanmayı çağrıştırıyor. 
Doğanın yavaş yavaş canlandığı, ılık bahar havasının iyiden 
iyiye hissedilmeye başladığı bu günlerde ciltleri kışın 
yorgunluğundan arındırma, yaza taze bir başlangıç yapmak için 
hazırlanma vakti geldi. 


LANCÖME 


UV EXPERT 
isi 
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Yenilenme zamanı 


14 yillik Gönifiave deneyimiyle geliştirilen; 
evrensel ve ikonik Advanced Gânifigve 
İleri Düzey Aktif Konsantre ile aynı 
performansa ve değerli bileşenlere sahip 
Lancome Geânifigve Hydrogel Melting 
Mask gençlik ışıltısını ortaya çıkarıyor. 
Uygulama sonras, gilde dakikalar 
içerisinde dahâ yumüşak, dölgün ve 
gençleşmiş bir görünüm sağlıyor. 
Lancome UV Expert, uzun uva filtreleri ile 
zenginleştirilmiş filtreleme sistemi içeren 


formülü ile hiperpigmentasyon ve 
foto-yaşlanmanın tüm kaynaklarına karşı 
cildi koruyor. Cildinize gün boyunca 
kendini yenileme gücü verecek şekilde 
geliştirilen Clinigve Moisture Surge 72 
jel krem, vazgeçemeyeceğiniz bir görünüm 
sağlıyor, yüzünüzü yıkadıktan sonra bile 
ciltteki nem dengesini 72 saat boyunca 
koruyor. Estee Lauder Perfectionist 
Project Rapid Serum, 2 haftada daha 
belirgin yüz kontürleri, daha eşit bir cilt 
tonu, lifting etkisiyle yer çekimine meydan 
okuyan sıkı bir cilt vadediyor. Clarins Lip 
Balm, onarıcı dudak balmi kurumuş ve 
yıpranmış dudakları koruyor, nemlendiriyor 
ve besliyor. Doğal pembemsi bir şilt ve 
dolgun görünüm sağlıyor. Koruyucu ve 
yenileyci özellikleriyle dikkat çeken Estee 
Lauder Re-Nutriv Ultimate Eye, cildin 
ganlanmasına yardımcı olarak gençlik 
ışıltısını geri kazandırıyor. 


Sadece cilde değil saçlara da bakım zamanı 


Soğuk kış günleri sadece ciltleri değil saçları da 
olumsuz etkiliyor. Toni&Guy'ın yıpranmış saçlar 
için özel olarak geliştirilmiş saç bakım maskesi, 
nemlendirici formülü ile dipten uca saç tellerini 
onarıyor. Daha yumuşak ve parlak saçlar için 
yoğun onarım ve yenileme sağlıyor. 

Ayrıca, ilkbahar-yaz sezonunun en yeni ve favori 
kokularını Boyner mağazaları ve boyner.com.tr'de 
parfümün büyülü dünyasında bulabilirsiniz. 
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BAHAR'DA PÜRÜZSÜZ BİR CİLT İÇİN 10 ÖNERİ 


Hava sıcaklıklarının gittikçe düşme 


iyle birlikte ciltte gerginlik, dökülme ve çatlaklar 


oluşabiliyor. Açık hava ile iç mekanlar arasındaki sıcaklık farkı da ciltteki kuruluğu 


artırabiliyor. Kışın cildin canlılığını ve parlaklığın korumak için birkaç püf noktasına dikkat 


etmek yeterli olabiliyor. Memorial Hizmet Hastanesi Dermatoloji Bölümü'nden Uz. Dr. Selma 


Salman, kış aylarında sağlıklı bir cilt için yapılması g 


Cildinize göre nemlendirici kullanın 
Soğuk ve kuru bir havanın hakim olduğu 
kış aylarında cildi nemlendirirken 
kullanılan ürünlerin krem, losyon formları 
yerine merhem, pomat gibi yoğunluğu 
daha fazla olanları tercih edilmelidir. Yüze 
kullanılacak nemlendirici seçilmeden önce 
dermatoloji uzmanı tarafından yapılan 
öalislersildini kuru, karma vaya yek ölüp 
ölmödiğibalilanmeliş daka'sonra seçimi 
yapılmalıdır. Kullanılan ürünlerin nem 
çekme özelliği olan maddeler içermesi arzu 
edilmektedir. Özellikle havayı kurutan 
ısıtma araçları ciltte kurumaya neden 
olarak; gerginlik, pul pul dökölmelere el ve 
ayaklarda çatlaklara yol açmaktadır. Cilt 
kuruluğu konusunda önlem alınmadığı 
takdirde soğuğ« 
bölgelerde eg 


nem ihtiyacı diğer 


ı nemlendiric 


rine daliğiyoğun i 
» 


ii 


önerilebilir. 
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rekenler hakkında bilgi verdi. 


Gözeneklerin tıkanmamasına özen 
gösterin 

Yüze uygulanacak yağ bazlı ürünlerin 
ovokado; çuha çiçeği veya bodemden 
elde edilen gözenekleri hıkamayacak 
içeriğe sahip olmasına dikkat 
edilmelidir. Gözeneklerin tıkanmasına 
neden olan ürünler yüzde yağlanma ve 
sivilcelenmeye neden olabilmektedir. 


Alkol oranı yüksek toniklerden 
uzak durun 

Yüz derisinin çok kuru ve hassas 
olduğu durumlarda, yoğun peeling 
sağlayan ürünler, kil maskesi ve 
alkol oranı yüksek toniklerden uzak 
durulmalıdır. Yözdeki yağ bariyerini 
yok eden bu tür ürürler soğuk 
bavanınsalumsuziatkilsunsikarşi 
cildi savunmasız bırakmaktadır. 
Bunların yerine cildi kurutmayan 
temizleme sütleri ve köpükler, alkol 
içermeyen tonikler ve nemlendirici 
maskeler tercih edilmelidir. 


Temizleme jelleri yerine sabun 
kullanın 

Soğuk havanın etkilerinden 
korunmak için eldiven, pamuklu 
kalın çorap ve kaşkol gibi ürünler 
kullanılmalıdır. Bu dönemde el 
hijyenini sağlamak için ıslak 
mendil, kolonya, el temizleme 
jelleri gibi cilt Ph dengesini 
bozabilen, kimyasal yükü yüksek 
ürünler yerine renksiz kalıp 
sabunlar kullanılmalıdır. 


GE 


Kış aylarında topuklardaki sertleşme ve 
çatlak oluşumu artarak sosyal yaşamı 
olumsuz etkileyebilmektedir. Nemlendirme 
sıklığını artırmakla birlikte, deriyi tahriş 
etmeden periyodik olarak topuklardaki 
ölü deriyi soymayı sağlayan dermatoloji 
uzmanının önerdiği ürünleri kullanmak 
fayda sağlamaktadır. Bu işlem ayak için 
kullanılan nemlendiricilerin daha hızlı ve 
derine etki etmesini kolaylaştırmaktadır. 


Ayaklarınızı ihmal etmeyin 


Kaynar suyla 
yıkanmayın 


Dışarısı soğuk olsa da odanızı 
havalandırın 


Kış aylarında çok sıcak 

banyodan kaçınmak ve 
banyoda geçirilen zamanı 
azaltmak, cilt sağlığı 
bakımından fayda 
sağlamaktadır. Vücudun yağ 
bariyerini bozan sıcak banyo 
nem kaybına yol 
açabilmektedir. Çok sıcak suyla 
yıkanmak yerine ılık suyla duş 
tercih edilmelidir. 


Kışın ısıtma araçları, ev ve ofis ortamında 
hem sıcak hem de kuru bir havaya yol 
açmaktadır. Bu durumun önüne geçmek 
için eve ve ofise alınacak nem sağlayıcı 
cihazlar faydalı olabilir. Kalorifer 
peteklerinin üzerine konulan suluklar, 
kaynatılan suyun oda içerisinde bir süre 
bekletilmesi veya odanın havalandırılması 
da içerideki havanın kurumasının önüne 
geçmektedir. 


N Mezoterapi ile parıldayan bir cilde 
Kışın da güneş koruyucu kullanın sahip olabilirsiniz 
Güneş ışınlarının ciltte yarattığı 
lekelenme, yaşlandırma ve cilt kanseri 
gibi olumsuz etkiler yaz ayları kadar 
olmasa bile kışın da devam etmektedir. 
Güneşin zararlı ışınlarından korunmak 
için cilt bakımının vazgeçilmez basamağı 
güneş koruyucuların kullanılmasına kışın 
da devam edilmelidir. 


Kışın hasarlanan cildin bakımı için 
mezoterapi uygulamaları 
yapılabilmektedir. İlaç ve bitki özü 
karışımlarının ihtiyaç duyulan bölgeye 
küçük hacimlerle enjekte edilmesiyle 
gerçekleştirilen mezoterapi işlemiyle; 
hücre ve bağ dokusu yenilenmektedir. 
Cildin tekrar nem kazanmasını ve 
sıkılaşmasını sağlayan işlem; güneş ışığı, 
sigara, hava kirliliği gibi cilt altındaki 
doku hasarına yol açan zararli 


Kendi kanınızla gençleşin 
etkenlerden de korunma sağlanmaktadır. 


PRP (Platelet Rich Plazma) yani 


trombositten zengin plazma, kişiden alınan bir tüp 

kanın santrifüj edilerek bileşenlerine ayrıştırılması ile elde edilmektedir. PRP trombositten ve 
dolayısıyla trombosit içinde mevcut olan büyüme faktörlerinden zengin bir sıvıdır. Elde edilen sıvının 
tedavi edilecek bölgeye enjekte edilmesiyle cildin kaybettiği nem tekrar kazandırılarak ciltte 
aydınlanma sağlanmaktadır. PRP ve mezoterapi ile kombine edilebilen ve kolajen üretimini artıran 
altın iğneli radyofrekans, dermapen gibi yöntemler de bu mevsimde hasar gören cildi onarmada 
yardımcı olmaktadır. 
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TÜRK EĞİTİM SİSTEMİNDEKİ 
YENİLİKLERE KAPSAMLI BİR BAKIŞ 


Eğitim bir sistemdir. Sistemler süreç içerisinde yaşanan aksaklıkları geri bildirimlerle değerlendirirler. Bu değerlendirme 
sonucu sistemin gelişmesi için yeni önlemler alınır. Türk eğitim sistemi en kapsamlı değişimi 2005 yılında 
gerçekleştirdi. Sadece öğretim programlarını değil eğitim felsefesini topyekün yenileştirdi. Yapılandırmacı öğrenme 
yaklaşımının benimsendiği Türk eğilim sisteminde öğretmen merkezli yaklaşım yerini öğrenci merkezliliğe bıraktı 
Öğrenci merkezli yaklaşım, 21. Yüzyılın ihtiyaç duyduğu problem çözen, araştırma yapan, sorgulayan, bilgiye ulaşma 
çabası olan, girişimci, iletişim becerisi yüksek insanın yetişmesini sağlayan modeldir. 


Eğitim sistemimizde öğrencilerimizin ilk okuma yazma becerisini öğrenirken sorunlar yaşadığı tespit edilmiştir. El yazısı 
bireyin karakterini ortaya koyan, kişiye özgü bir yazı biçimidir. Yurt dışında pek çok ülkede ilk okuma yazma öğretimi el 
yazısı ile başlar. Hatta akademik hayatta tek kullanılan yazı biçimidir. Atatürk zamanında tüm yurtta okuma yozma 
kursuyla halkımıza öğretilen yazı da el yazısıdır. Yalnız 2005 yılından 2017 yılına kadar kullanılan yazı bitişik eğik 
yazıdır. Öncelikle Türkçe noktaları, şapkaları, altında üstünde çizgileri olan pek çok harf içerdiğinden bitişik yazıma 
çok da uygun değildir. Aynca eğik yazmak küçük kas becerileri çok da gelişmeyen çocuklarımızın işini daha da 
zorlaştırmaktadır. Ortalama 11-12 yıl kullanılan bitişik eğik yazıya ilişkin hem öğretmenlerin hem öğrencilerin hem de 
velilerin sorun yaşadığı aşikardır. Bu sorune karşı önlem alınması programın merkez teşkilat tarafından uygulamaya 
konulup taşra yönetimi tarafından uyulması zorunlu bir kural olarak görülmediğinin göstergesidir. Öğrenci merkezli 
yaklaşım uyarınca yaşanan sorunlar merkez yönetim tarafından değerlendirilir, önlem alınır. Buna istinaden bu yıldan 
itibaren sorun yaşanan bitişik eğik yazı ile ilk okuma yazma öğretimi kaldırılmıştır. 


Türk eğitim sisteminde öğrencilerin kitapları devlet tarafından korşılanmaktadır. Devlet, akademisyenlere ya kendi 
adına ya da özel yayın evleri adına ders kitabı yazdırttırır. Talim Terbiye kurulunun onayına sunulan ders kitapları 
titizlikle incelenir. Bilimsel açıdan yeterli olup olmadıkları, içerdikleri görsellerin öğrenci seviyesine uygunluğu, dil 
açısından yeterliliği özerk bir komisyon tarafından değerlendirilir. Pek çok ölçütün yer oldığı zorlu bir değerlendirme 
sürecinden geçen taslak ders kitabı onay alırsa basılır ve yurdumuzdaki tüm öğrencilere ücretsiz olarak dağıtılır. 
Okulun açıldığı ilk hafta sırasına oturan öğrenci kitaplarını do tam takım olarak teslim alır. Bu hizmet bir sosyal 
devletin eğitime verdiği önemi açıkça göstermektedir 
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Ülkemizde okul öncesi ve lise zorunlu eğitim 
kapsamına alınmıştır. Okul öncesi eğitimin 
bireyin gelişimine katkısı yadsınamaz. Okul 
öncesi eğitimi alabilen öğrenci sayısı il ve ilçe 
merkezlerinde yüksek olsa da kırsal da 
düşüktür. Okul öncesinin zorunlu olması bu 
eğitime ilişkin her türlü harcamanın devlet 
tarafından karşılanması demektir. Özellikle 
sosyo-ekonomik kültürel düzeyi düşük 
ailelerin de çocuklarının cilenin ekonomisine 
hiçbir zarar vermeden okul öncesi eğit 
alabilecek olması yerinde bir hizmettir. Lise 
eğitimi İstanbul, Ankara, İzmir gibi 
büyükşehirlerde sorun olmamaktadır. Ancak 
her gün kilometrelerce yol gidip gelmek 
zorunda olan küçük yerleşim yerlerindeki 
halkın lise eğitimini kendi imkanlarıyla 
karşılaması gerçeği unutmamalıdır. 
Merkezlerdeki okullara sadece zorunlu eğitim 
kapsamındaki öğrenciler taşınmaktadır. 
Taşıma giderleri, barınma, yemek, cep 
harçlığı vb harcamalar lise eğitimi zorunlu 
olmadığında ebeveyn tarafından 
karşılanmaktaydı. İmkansızlıklar nedeniyle lise 
eğitimini tamamlayamayacak durumda olan 
yurttaşlarımız artık bu sorunları 
yaşamayacaklır. 


Ülkemizde vakıf ve devlet okullarının sayısı git 
gide artmaktadır. 180'den fazla üniversitenin 
açıldığı Türkiye'de bilime ve bilim insanına da 
gereken önem verilmektedir. Araştırma ve 
uygulama merkezleri, bilim ve sanat 
merkezleri, ekonomi merkezleri ile üniversite 
öğrencileri bilgiye ulaşma yolunda eşsiz 
deneyimler yaşamaktadırlar. Erasmus, Farabi 
vb değişim programlarıyla yurt dışı ile öğrenci 
ve akademisyen geçişleri yapılmaktadır. Farklı 
din, dil, ırk ve medeniyetten insanlarla 
tanışma fırsatı bulan öğrenciler 
potansiyellerini en üst noktaya taşıma fırsatı 
bulmaktadırlar. Özellikle yardımcı doçentlerin 
sorunları ile ilgilenen sayın cumhurbaşkanımız 
Recep Tayyip Erdoğan doçent olma yolunda 
yaşanan problemlere dikkat çekmiş ve yeni 
çözümler ortaya konulmuştur. Mülakat sınavı 
gibi keyfiyet içeren bir sınav ile mağdur olan 
pek çok doçent adayı yeni düzenlemeyle hak 
ettikleri unvanı alobileceklerdir. 


Türkiye'de dershanelerin kaldırılması eğitim 
sistemi açısından önemli bir diğer gelişmedir. 
Alo 147 hattı ile milli eğitim bakanlığı iletişim 
merkezi halka hizmet vermektedir. 


Veli, öğrenci ve öğretmenin her türlü bilgi 
elde etme, öneride bulunma, şikayet, ihbar ve 
görüş için ulaşabildikleri bu hat eğitim 
sürecinin değerlendirilmesine katkı 
sağlamaktadır. Sistemde yaşanan herhangi 
bir olumsuzlukta maarif müfettişlerinin bir 
telefon ile görevlendirilmesi halkın devlete 
olan güvenini arttırmaktadır. 


Türk eğitim sisteminde yaşanan olumlu 
düzenlemelerin yanı sıra yapılması 
durumunda daha iyi bir seviyeye çıkılmasını 
sağlayacak öneriler de geliştirilebilir. Örneğin 
üstün zekalı ve özel yetenekli bireylerin. 
eğitimine daha fazla önem verilmesi, 
öğretmenlerin lisans üstü eğitim almaları için 
olanaklar sağlanması, hizmet içi eğitimlerle 
öğretmen ve yöneticilerin mesleki gelişiminin 
desteklenmesi, eğitim fakülteleri ile MEB iş 
birliğini güçlendirme adına uygulamaların 
arttırılması, eğitim fakültelerinde uygulama 
okullarının kurulmasının sağlanması, 
okullarda iş görenlerin yaşadığı psikolojik 
yıldırma -mobbing- olgusuna ilişkin gerekli 
farkındalığın oluşturulması, velilerin 
öğretmenlere yönelik şiddete dur demeleri 
için eğitilmesi, mobbingle mücadele için ilçe, 
il çapında hukuk bürolarıyla işbirliği ve bilgi 
edinme şartlarının sağlanması, öğretmenlerin 
ders kitapları haricindeki eğitim setlerine, 
öğretim materyallerine ulaşmalarının 
sağlanması... 


Öğrencilerimizin hak ettiği kaliteli, huzurlu, 
sağlıklı ortamlarda eğitilebilmesi için hem 
öğretmenlerimize hem de okul 
yöneticilerimize çok büyük görevler 
düşmektedir. Öğrencilere rol model olan 
eğitimcilerimizin her davranışını dikkatli, 
ölçülü yapması gerektiği gerçeğini 
unutmadan davranması çok mühimdir. Eğitim 
sistemimizin daha iyi seviyelere taşınabilmesi 
için tüm paydaşlar emek harcamalı, ortak 
hareket etmelidir. Geleceğimiz çocuklarımız. 
için elimizden gelenin en iyisini yapmalı, 
onları bilgiyle donatmal 


Z. 


Yrd. Doç. Dr. Hatice KADIOĞLU ATEŞ 


İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi Eğitim 
Fakültesi Temel Eğitim Bölümü Sınıf Eğitimi 
Anabilim Dalı Başkanı 
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DR. MURAT TOPOĞLU KİMDİR? 


DR. Murat Toploğlu, 1960 yılında Avanos'ta doğdu. 1984 yılında Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp fakültesini bitirerek yine 
aynı yı ilk akupunktur çalışmalarına İsviçre'de başladı. 1985 yılında Sağlık Bakanlığı tarafından görevli olarak 
Sri-Lanka Kolomba'daki. Akupunktur akademisinde öğrenim gördü. Akabinde Danimarka'nın Kopenhag şehrinde 
yapılan 4. Avrupa Akupunktur ve Doğal Tıp Kongresine katıldı. 1988 yılında ise Akupunktur tedavisi üzerine master 
yapmak için Çin'e gitti. Pekin Şangay ve Hong-Kong'da bu konuda çalıştıktan sonra gözlem ve incelemelerine Filipin 
ve Amerika'da devam etti. 5-8 Aralık 1990 tarihinde WFAS ve WHO (Dünya Sağlık Örgütü) tarafından Fransa Paris'te 
düzenlenen 2.Dünya kongresine davet edilip Obezite ve akupunkturla tedavisi konulu bir bildiri sundu. 25-28 Haziran 
1992 tarihlerinde Macaristan'ın başkenti Budapeşte'de düzenlenen Dünya kongresinde de "Migrenin Akupunkturla 
Tedavisi" konulu bir bildiri daha sundu. Daha sonra; dünyada son yıllarda hızla gelişen tıbbi ve estetik Mezoterapi ile 
selülit, lokal şişmanlığın ve yağların azaltılması üzerine Paris ve Barselona'da eğitim yaptı. 20-23 Kasım 1993'de 
Japonya'nın Kyoto şehrinde düzenlenen Ill. Dünya Akupunktur Kongresine katılarak bildiri sundu. 1994 Yılında 
Türkiye'de yapılan Uluslararası Akupunktur Sempozyumuna Genel Sekreterlik yaptı. 20 Eylül 1996 yılında da 
Amerika'nın New York şehrinde yapılan uluslararası Kongrede Obezite ve Akupunktur konusunda bir bildiri sundu. 1 
Kasım 1996 yılında İtalya'nın Cervia kasabasında WHO tarafından yapılan ve Milano Tıp Fakültesi tarafından 
düzenlenen "Akupunktur Normlarının belirlenmesi, asamblesine Türkiye adına gözlemci olarak katıldı. Ekim-Kasım 
1997 tarihinde Çin'de yapılan Dünya Akupunktur Dernekleri Federasyonu'nun kongresinde de hazır bulunmuştur. 
1998 yılı Kasım ayında Brezilya'da yapılan Çin Tıbbı Kongresinde Brezilyo'dan davet alan Dr. Murat TOPOĞLU 
Obezite tedavisi konusunda konlerans ve workshop yapmıştır. 12-16 Ağustos 1999 yılında Amerika'nın Las Vegas 
şehrinde yapılan Kulak Akupunktur kongresine katıldı. Burada yapılan Ulusal Kulak Akupunktur sınavını da başarı ile 
geçerek Amerika'da bu konuyla ilgili çalışma hakkını da kazanmış oldu. 2000 yılı mayıs ayında Fransa Lyon'da 
düzenlenen Kulak Akupunkturu Kongresine de katılmıştır. 04-06 Ekim 2002 yılında Türkiye'de düzenlenen 11. Ulusal 
Obezite Derneği toplantısında katıldı. 2003 yılı Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi'nin açmış olduğu Akupunktur Kursunda 
eğitim vermiştir. Yeditepe Üniversitesi ve Cerrahpaşa Tıp Fakültesinde açılmış olan Akupunktur Kursunda da Tıp 
doktorlarına eğitim vermek için seçilmiştir. 2005 yılında Sağlık Bakanlığı Medikal Estetik Uygulama Sertifikasını da 
almıştır. 2014 yılından itibaren Akupunktur Derneği başkanı seçilmiş halen Başkanlığı devam etmektedir. 


Akupunktur ile nasıl zayıflanıyor, süreçleri nasıl Sresi azaltır; 

ilerliyor? N “Akupunktur iğneleri vücuda ve kulağa uygulanınca beta 
Akupunktur, İştah ve acıkmayı azaltır. Özellikle diyet endorfin odını verdiğimiz bir madde salgılanır. Bu da 
yapan insanların en büyük sıkıntısı diyet sırasında stresi azaltıp sakinleştiricidir. Dolayısıyla diyet sırasında 
iştahlarını engelleyememeleridir. Akupunktur kimsenin boğazını sıkmazsınız. Metabolizmayı 
beyindeki hipotalamus bölgesinde noradrenalin düzenleyici rolü vardır. Bununla beraber tabi ki kişiye 
seviyesini düşürüp serotonin seviyesini ortırıyor. Bu özgü beslenme programı da veriyorum. 


soyede iştahsız ve hep tok hissediliyor. 


Midede ekşime ve yanmayı önler; 


Özellikle diyet sırasında daha önceden de mide yanma ve 
kazınmaları olan kişilerde daha do ortaya çıkar. Halbuki 
kulaktan yapılan akupunktur mide ve bağırsaklara giden 
sinirlerin bazı uçları kulağa do geldiği için buraya yapılan 

uyarılar mide asidini azaltıyor dolayısıyla mide diyete bağlı 

boş olsa bile asit az sağlandığı için kişiler diyetini çok rahat 
bir şekilde yaparlar. 


Holsizliği ve bitkinliği önler; 
Akupunktur hem enerji verir hem de buna bağlı diyet ona 
uygun olduğu için halsiz kalmayız. Aslında şişmanlık 
insanları halsiz ve bitkin yapar. 


DR. Murat Toploğlu 
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Kilo vermek cins, yaş, boy, kilo ve metabolizmaya bağlı 
değişir. Mesela erkekler bayanlardan daha hızlı verir. Fazla 
kilosu olan daha hızlı verir. Genç insan, menopoza girenden 
daha hızlı kilo verir. Elbette metabolizmayı yavaşlatan insülin 
direnci troit bezi oz çalışanlar veya diğer hormonal 
rahatsızlıkları olanlar daha yavaş kilo verirler. 

Sadece sıcak su içmenin metabolizmayı hızlandırıp 
fazla kilo verdirdiği doğru değildir. Sabahlar sıcak suyun 
içine limon sıkıp içilince zayıflanacağını zannetmek de 
yanlıştır. 

Yemek aralarında su içilirse zayıflamanın durduğuna 
inanmak yanlıştır. 

Zayıflama kremlerinin kilo verdirdiğine inanmak 
yanlıştır. 

Piyasada bulunan zayıflama çayları adı altında bazı 
laksatif (Bağırsaklarda gevşetici) veya diüretik etkifidrar 
söktürücü) yapan çayların kilo verdirdiğine inanılması 
yanlıştır. Bu tarz çay veya ilaçlar sadece doktor kontrolü 
tarafından verilmeli ve takibi yapılmalıdır. Aksi takdirde 
laksatifler tamir edilemeyecek bağırsak hastalıklarına; idrar 
söktürücüler ise tansiyon düşmelerine ve gece bacak kos 
kramplarına neden olabilirler. 

Zayıllarken Gz su içmek yanlıştır. 

Her hafta kilo verilmez. Bazı haftalar diyet bozulmasa 
bile metabolizma hızının yavaşlaması sonucu kilo 
verilemeyebillir. 

Bayanların özellikle adet döneminden 3 gün, adet 
bittikten 2 gün sonrasına kadar; vücudun su tutumuna bağlı 
olarak kilo verilemeyebilir. 

Günün neredeyse her saatinde tartılmak doğru 
değildir. Çünkü tartılma stresi bazen metabolizmayı durma 
noktasına getirebilir. 

Diyette mutlaka sebze, meyve tüketilmelidir. Kabukları 
soyulmamalıdır. 

Alınan enerji harcanan enerji ye eşit olursa ne kilo 
alırız ne de veririz. 

Diyet yaparken 1 veya 2 ince dilim tercihen kepekli 
veya tam tahıllı ekmek yenmelidir. 

Diyet yaparken kesinlikle öğün atlanmamalıdır. 

Sabah kahvaltı alışkanlığımız olmasa bile bir meyve 
yiyip çıkmalıyız. 

* — Sık ve az yemeliyiz ki açlıktan diğer fazla kalorili 
yiyeceklere saldırmayalım. 

Diyet yaparken haftada bir kez abartmadan kendimize 
ödül verebiliriz. 

Haftada bir kez sütlü veya meyveli tatlı (Muhallebi 
puding, keşkül kazandibi veya ayva, kabak tatlısı gibi) Light 
pudinglerden haftada 2-3 kâse yenebilir. 

Sebzeleri az suda pişirmeli sularını dökmemeliyiz. 

Salatayı hazırladıktan hemen sonra yemeliyiz. 

Taze meyve suları bekletilmeden içilmelidir. 

Sütlü tatlı yaparken şeker, ateşten almaya yakınken 
eklenmelidir. 

Yoğurdun suyu kesinlikle dökülmemelidir B 2 ve folik 
asitten zengindir. Ayrıca bu yeşil renkli su kolesterolü de 
aşağı çeker. 

Makarna, kuru baklagiller, oz suda pişirmeli kesinlikle 
suyu dökülmemelidir. 


Di: 


30 altın yiyecek; 


Ananas, kuru hurma, limon, greyfurt, armut, kuru 
fasulye, kuru veya toze barbunya, nohut, tam 
buğday ekmeği, arpa, çörek otu, her türlü yeşil 
salata çeşidi, soğan, sarımsak, süt, yumurta, balık, 
brokoli, nar, yeşil çay, enginar, mantar, bal, tavuk 
(derisi hariç), kefir, kivi, siyah turp, lahana turşusu, 
ıspanak, yoğurt, yulaf, zeytinyağı (çorba kaşığı 
ölçüsünde), su (günde en az 2-3 litre), esmer pirinç, 
karpuz, kayısı, yeşil biber, kırmızı biber, tarçın, 
elma, zerdeçal, yaban mersini, pırasa, zencefil, 
ıhlamur, kereviz, bal kabağı, çilek, keten tohumu, 
elma sirkesi... 


NATURBES 
PROTELAN 
NEDİR? 


Bunca yıllık tecrübeme dayanarak aldığınız enerji 
harcadığınızdan az olursa kilo verirsiniz. Bunun oksi 
hiçbir zayıflama tozuna veya çayına inanmam. Siz 
de inanmayın. Kilo kaybı kişiden kişiye göre değişir. 
Bay ve bayan herkes kullanabilir. Protelan tamamen 
doğal bir süt ve bezelye proteinidir. GDO, boyayıcı 
modde, tatlandırıcı asla içermez. Şeker 
eklenmemiştir. 

Protelan asla bir ilaç değildir. Tamamen doğal hem 
bitkisel hem de hayvansal bir proteinidir. Yarım 
yağlı süt veya bir kâse yoğurt içine atılıp tüketilen 
öğün yemeğidir. Programın asıl hedefi vücuttaki kas 
oranına zarar vermeden ideol görünümünüze 
kavuşmanıza yardımcı olmaktadırAyrıca yeme ve 
içme tarzınızı düzenlemenizi ve sonunda verdiğiniz 
kiloyu tekrar almamanızı hedefliyoruz. Kilolori 
verdikten sonra da günlük aldığınız kaloriye dikkat 
etmeniz gerekir. Aksi halde kilo tekrar alabilirsiniz. 


Adresi: Akupunktur Tedavi Kliniği 
Abide-i Hürriyet Caddesi Şans 
Apartman “197/1-2 Şişli / İstanbul 


Tel: 0212 247 43 90 / 0212224 7433 
Fax: 0212 23301 78 


murat&topoglu.com 
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OSCAR ÖDÜLLLERİNİN ARDINDAN 


m 


Benim bu törende en çok 

önemsediğim olay, en iyi Kadın 
ödülü verilirken yaşanan güzel 
anlardı. Bu yıl ki “En İyi Kadın 


Oyuncu” ödülünü tecrübeli oyuncu 


Frances McDormand kazandı ve 
ödülünü alırken diğer adayları 


ayağa davet ederek alkışlattı. Bunu 


son zamanlarda Hollywood'da 


yaşanan, kadınlara karşı geçmişte 


gerçekleşmiş ayrımcılıklara tepki 


olarak yaptığını söyleyebiliriz. Oprah 


Winfey'in Golden Globe ödül 


töreninde yaptığı müthiş konuşmada 
yine bu konu üzerineydi ve sanırım 


bu konu gündemden kolay kolay 
düşmeyecek. 
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Bu sene Oscar ödüllerinin 90. Kez düzenlenirken ödüller 
sahiplerini buldu. Sinema dünyasının en prestijli ödülü olan bu 
gösteriyi milyonlarca kişi merakla bekledi ve çok büyük sürprizler 
olmadan tören tamamlandı. 

Gecen yıl olan “en iyi film dalında” ödül verilirken yasanan utanç 
verici anlar bu sene yasanmodı. Öte yandan en iyi film dalında 
ödül alan yapım, sinemaseverleri memnun etmemişe benziyor. 
“En iyi film ödülünü alan en kötü film” yorumunu yapsak çok 
haksiz sayılmayız. 


m 4 


DAİ 
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VİZYONDAN HABERLER 


Vizyonda bu ay çok iyi filmler var ve dönemin en verimli zamanını geçiriyor olabiliriz. 


RED SPARROW (KIZIL SERCE) 


Jennife 
ilgi çekici i kadın oyun: 


biri. Son 


Dominik 
yatta annesinde olduğu gü 
v olm om ” 
sin hayatı 
tehlikedeyken, Dominika'nın 
ecek planları bir anda tu olan hılik e T ika'nır 
kadın, onun gibi üstün yetenekli üvenebileceği tek kişi 
yl 


hinlerini bir silal 
ii w Nathaniel Nash'le 


gençlere 
olarak kullanmayı öğreten gizli istihbarat 


örgütü Sparrow School'a katılır 


Jaylığına gösterilen filmi 


jeneceksiniz. 


yil ının kalbinde yer alan ünlü terzi 
lı dcock ve kız kardeşi Cyril, 
lerine özgü tarzları ile ülkenin önde 
gelenlerini giydirmektedir. Müzmin bir bekar 
la; k yatına giren kadınlarla 
lik eti e lardan ilham almaktadı: 
l adı: vAlr s'ın 
1sı ıktığı! kadın 
l klırı sürede 
risi olur. Re 5 ontrollü ve 
zenli hayatı aşk kapısını çaldığında alt üst 
Gerçek kayeden uyarlanan filmde 3 


odacı Charle 


BLACK PANTHER 

Babasının ölümünd 
olan T'Challa, hakkı « 
çin İzo 
bir eski düşr 
kaderini 


k güçlü 


likeye a 
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VOSVOS AŞKINA... 


Volkswagen'in Alman ordusu için ürettiği ve kullandığı, aile tipi araç olarak 


tekrar tasarlanıp piyasaya sunulan ve efsaneye dönüşen özel bir otomobilden 


Vosvos, Beetle.! 


pardon Tospağa'dan bahsedelim nam-ı diğ 


Vosvos diye takılmış dilimize hatta onlar için 
aşkın adı Vosvos olmuş. Ve aşkları daha sonra , 
bir kültüre dönüşmüş. Vosvos tutkunları 
internete ve sosyal medya da buluşmalar 
düzenleyip etkinlikler düzenliyorlarmış. Duyduk 
bizde bu tufkunlarla tanışıp Vosvos aşkını birde M7 
onlardan dinlemek istedik. 

Vosvos tutkunlarının grupları da var bizde 
“Caddeli Vosvos” gurubunun Kurucu Başkanı 
Berk SAKA' dan bize Vosvos aşkını anlatması 
için ile hoş bir sohbete dalıyoruz birbirinden 
güzel Vosvos” un arasında. 
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“Vosvos bir yaşam tarzıdır, bir aşktır. İnsanoğlunun metale tutulmuş kalbinin şekil bulmuş halidir. 
Bizlerde bu gurupta aynı düşüncede insanlar ile bir araya gelip keyifli anlar geçiriyoruz işin özeti... “ 
diye özetliyor ama mutlaka daha fazlası vardır. 


Toplanıp neler yapıyorsunuz ? sorumuza da :” Yeri gelir sahilde toplanarak kamp sandalyelerini açar 
semaverde çay demleyerek dost sohbetleri kurar, yeri gelir kamp yapar. Spor aktivitelerine destek verir, 
dostluk ve kaynaşma ortamları düzenlemek adına kahvaltı, iftar yemeği gibi organizasyonlar 
düzenler.” diyor ayrıca; 

“23 Nisan, 19 Mayıs, 29 Ekim gibi Bayramlarda ve önemli günlerde bayrak konvoyları düzenleriz. 
Türk Bayraklarımız ile konvoy şeklinde araç geçişleri yaparız. Zulüme, şiddete, haksızlığa karşı 
dururuz. Dünyanın bir başka yerinde zulüm, şiddet, haksızlık var ise sesimiz çıktığınca karşı çıkarız. 
Bunun için de konvoy yaparız. Yeri gelir araçlarımızı yol kenarına sıralar çocuklara balon dağıtırız. 


Kısacası sosyal projeler yaparak insanların araçlarımıza olan sevgileri ile desteklerini toplarız. 
Aramızdan birinin bir konuda yardıma ihtiyacı olduğunda hepimiz koşarız. Düzenlediğimiz etkinlik ve 
konvoylarımızda insanların güzel bakışları, gülüşleri ve sevgi dolu sözleri bizleri mutlu eder.” derken 
mutluluktan gözleri parlıyor bu etkinliklerden bahsederken. 


Ender BENLİ 


Sezer AKÇANAK 


» Vosvos 

ir yaşam 

tarzıdır, bir 
aşktır. 


Melih YÜCEL 
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ci 


Jarklı birçok insanın ortak Aşk'ı Vosvos lar bir araya toplanmış 


Düşünceleriyle, kişilikleriyle, yaşam tarzlarıyla birbirinden çok 


keyifli bir görüntü ile keyfinize keyif katıyor. Bizde 74 model 


orijinaline sadık kalmış bir Vosvos'u test ettik. Sahibine bırakmaya 


| pek elimi: 


gümese de tadı damağımızda kalarak teslim ettik. 


Size de tesi etmeni: 3 ) y 


Volkan DURNA 
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NASIL VOSVOS 'LANDIK? 


VOSVOS İLE TANISMAMIZ BEN 5 
YASINDAYKEN 
GERCEKLESTİ.... BABAMIN ARABASINI 
YIKAR IKEN BU AŞK BASLADI. HEP 
HAYALIMDI VE SONUNDA KENDİ 
VOSVOSUMU ALDIM. BENİM ICIN 
VOSVOS RUHU OLAN ,DIGER METAL 
BIRLESİIMLERINDEN AYRILAN APAYRI 
BIR ARACTIR. O BIR 
DOSTTUR,ARKADASTIR,SRIDASTIR, 
EVLATTIR ! VOSVOS AŞKIN METAL 
HALİDİR,VE HER VOSVOSCU 

ARACINA AŞIKTIR :) Berk SAKA 


Berk SAKA 


Hasan YILMAZ 
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Hayalinizden bir adım önde: 


Nıssan NAVARA 


Oldum olası Pick-Up” ları çok severim. Pick-up” ların söz sahibi Nissan Navara' yı İstanbul- 
Ürgüp-Kayseri yollarında kullandık. Alternatif bir tatil arayışındayken neden bir kültür 
yapmıyoruz diye bir ses geldi ekipten... Hem asfaltın hem arazinin tadını verecek bir araç 
araştırıyoruz. SUV veya Pick-up arasında kalmışken “Navara” ismini duyunca kararımız bir anda 
Pick-up a döndü. Sabah valizlerimizi Navara” nın kasasına yüklemeyi planlıyorduk ki arka 
koltuk mesafesindeki genişlik fikrimizi değiştirmemiz sebep oldu. Ekipmanlarımız ve 
valizlerimizi arka koltuğa yerleştirip yola koyulduk. 


Uzun yoldaki konforu gerçekten yaşamanız lazım. Otoyolda hız sınırı olmasa asfaltı kazıyacak 
neredeyse. Sollamalarda ki başarısı bir otomobilden farksız 

Yol üstünde Bolu ya gelmişken Gölcük ve Abant a uğramadan olmazdı... Gölcük kışın ayrı bir 
güzel. Daha uzun bir süre gezmek için mutlaka tekrar gelme kararı alıp yola devam ediyoruz. 
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Yol şartları yağmur , çamur, güneş derken Kapadokya” ya ulaşıyoruz. Ciddi 
anlamda yaptığımız kilometrelerce yola rağmen hala yol yapmak için bahaneler 
üretiyoruz. Keyifli sürüşü bizde yorgunluk adına bir his yaşatmadı. 

Ürgüp” ün ünlü mağara otelimizde dinlenip ertesi güne yol hazırlığımızı 
yapıyoruz. 

Mağara oteller demişken gerçekten çok farklı bir deneyim. Hele içinde şöminesi 
de varsa sizi bambaşka diyarlara götürür. 

Ertesi gün gün ağarır ağarmaz yola koyuluyoruz. Dört lastikten çekişli Navara ile 
geldiğimiz için yol korkumuz yok. Doğal yapısı bizi büyülüyor Kapadokya” nın.... 
Uzaklardan görülen Erciyes Dağı size uzaklardan el sallayan bir dost sıcaklığı 
veriyor. Bir anda kararımızı değiştirip Kayseri” ye çeviriyoruz direksiyonu. Yol 
boyunca yemekleri konuştuk mantıyı, pastırmayı, sucuğu derken yol bizi Erciyes 
Dağına götürdü. Bize el sallayan o uzaktaki dostu kucaklar gibi bir hisle Erciyes 
Dağındaydık. Kamp alanlarını biraz kar biraz çamur sarmalamaya başlamıştı. 
Navara” nın görev alanı bu deyip girdik karlara... Çamur ve kar arasında 4X4” 
ün keyfi bir başka diyarlara sürüklüyor bizi. Çekimlerimizi yapıp yola koyuluyoruz. 
Tertemiz asfaltı çamurlu lastiklerimizle koyuluyoruz İstanbul" a doğru. Yol boyunca 
herkes bizim çamurlu halimize bakıyor. Bir yemek molası verip enfes mantının 
tadına bakıp alışverişimizi yaptıktan sonra yola devam ediyoruz. 

Her şey o kadar güzel ki, kayserinin enfes mantısını yedik, pastırmalarımızı 
sucuklarımızı aldık ve altımızda keyiften şımartan bir SUV keyfi yaşatan NAVARA! 


İstanbul” a geldiğimizde 
şehrin dar sokaklarının sıkışıklığı ve 
trafiğin çarpıklığı her ne kadar bizi zorlasa 

da Navara” nın keyfi damağımızda kaldı 

diyebiliriz. Hem sürüş konforu hem yakıt 
avantajı gerçekten çok şaşırttı bizi. Uzun yolda 
ortalama 7.2 It/ 100Km ile, arazide kullanım 
oranına göre değişkenlik göstererek 9-9.7 It 

olarak gözlemledik. 


Aracımız dizel 2.3 dCi motor, 4X4 
manyel şanzımana sahip TEKNA 
paketiydi. 
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Honda” dan Büyük Hamle: 
“Dizel” Ciwe Sedan 


ile bü, 


Tü ik bir 
hamle gerçekleştiren Honda, dizel motorlu Civic Sedan ile gücüne güç 
kattı. Honda başta Türkiye olmak üzere ihraç edileceği ülkelerde de 
büyük ilgi görmesi beklenen Civic Sedan Dizel, en son teknolojiye sahip 
1.6 litrelik i-DTEC dizel motoru ile sessi: 


otomobili beğeninize sunuyor. 


kiye'de üretimini ve testlerini gerçekleştirdiği Ci 


ekonomik ve performanslı bir 


Eğlenceli sürüş deneyimi 


Modern ve yenilikçi 
mühendislik çözümlerini 
bünyesinde barındıran yeni 
Civic Sedan hafif yapı, rijit 
gövde, düşük ağırlık merkezi ve 
son derece gelişmiş bir 
süspansiyon'sistemi ile oldukça 
keyifli ve eğlenceli bir sürüş 
deneyimi sunuyor. Yalın iç 
son ei Szzenli bir 


yERlü; pratik ve kullanışlı bir 
mekân ve bagaj alanıyla 
kompakt sınıfayeni standart 
getirirken, bilgi ve eğlence 
sistemi Honda Connect, Apple 
CarPlay ve Android Auto 
desteğiyle yoleuluklari keyfe 
dönüştürüyor. 
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Civic Sedan ürün gamının 
yeni üyesi yeni Civic Sedan 
ilgi çekici ve etkili bir sürüş 
sunmak için özel olarak geliştirilen, 
tamamen yeni i-DTEC Turbo dizel motoru 
müşterilerinin beğenisine sunuyor. Yeni Civic Sedan Dizel 
bünyesinde barındırdığı konsept, yaklaşım ve teknolojilerle 
Honda'nın sportif ve yenilikçi yüzünü yansıtırken, aynı 
zamanda markanın Avrupa pazarına ve kompakt sınıfa 
vermiş olduğu önemi de teyit ediyor. Geliştirme sürecinde 
Türkiye, İngiltere ve Almanya'da yol testleri gerçekleştirilen 
yeni Honda Civic Sedan Dizel, Türkiye'de üretilerek 
Avrupa'ya ihraç edilmeye devam edecek. 

3,4 litre yakıt ile 100 km'lik yol 

Honda'nın 120 PS gücündeki 1.6 litre i-DTEC turbo dizel 
motoru, Civic Sedan'a atak bir ş karakteri 
kazandırıyor. Honda mühendisleri daha verimli bir motor 
elde etmek için yeni üretim süreçleri geliştirdi, farklı 
malzemeler ve yeni nesil birleşenler kullandı. Gelişmiş 
teknolojiler yardımıyla düşük emisyon ve NOx değerleri 
sunan 1.597 cc hacimli sıralı dört silindirli i-DTEC turbo 
dizel motor 4.000 d/d'da 120 PS güç ve 2.000 d/d'da 
300 Nm tork üretiyor. Allı ileri manuel şanzımanla 
kombine edilen Civic Sedan O'dan 100 km/s hıza 9,9 
saniyede ulaşıyor. Güncel NEDC test normuna göre 91 


deneyimi 


gr/km COZ emisyon salınımı gerçekleştiren Civic Sedan 
Dizel, 100 km'de sadece 3,4 litrelik ortalama yakıt 
tüketimi değerine ulaşıyor. 


Dizel; güçlü, 


Elegonce paket seçeneği ile < 121.000 TL 
Execufive püket seçeneği ile:130,000 TL. 


Zengin donanım 

Oldukça zengin bir donanım paketiyle 
satışa sunulan yeni Civic Sedan Dizel aynı 
zamanda kullanıcının kişisel zevk ve 
gereksinimlerini tamamlayan opsiyonel 
aksesuarlarla kişiselleştirilebiliyor. Yeni 
Civic Sedan 1.6-litre i-DTEC; Premium, 
Elegance ve Executive olmak üzere üç 
farklı donanım paketiyle satışa sunuluyor. 
Giriş seviyesi olarak sunulan Premium 
donanım seviyesinde: 16 inçlik alaşım 
jantlar, otomatik yanan farlar, adaptif hız 
sabitleme sistemi, ısıtmalı ön koltuklar ve 
sekiz hoparlörlü 180 Watt gücünde ses 
sistemi devreye giriyor. Elegance 
donanım seviyesinde bunlara ilave olarak 
Honda Connect bilgi ve eğlence sistemi, 
çift bölgeli otomatik klima, 17 inçlik 
alaşım jantlar, ön ve arka park sensörleri 
ve geri görüş kamerası sunuluyor. Ürün 
gamının tepe noktasını oluşturan 
Executive donanım seviyesinde ise deri 
döşeme, LED ön farlar, uyumlu akıllı 
telefonlar için kablosuz şarj, Garmin uydu 
navigasyon, ısıtmalı arka koltuklar ve 10 
hoparlörlü 452 Watt gücünde premium 
bir ses sistemi sunuluyor. 
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Yeni Civic HB Sport öncülerinden daha radikal olan çizgileri Civic'i premium otomobillere bir adım 
daha yaklaştırıyor. Honda Civic HB Sport ön tasarımında, keskin ve ince farları dikkat çekiyor. LED 
gündüz aydınlatmaları harika olmuş. Honda Civic motor kaputu da çamurluklara doğru kabarık 
görünümüyle kaslı ve güçlü görünmesine katkı sağlamış. 


“Turbonun Gücü: Civic HB Sport” 


Honda Civic'in arka tasarımı ise stop lambalarının tasarımı nedeniyle radikal bir tasarım ile 
karşımıza çıkmış. Camdan yapılmış arka bagaj kapağı üzerinde fren lambaları olan bir rüzgarlık ile 
süslenmiş. Ayrıca, ikinci bir rüzgarlık da bagaj kapağının üzerinde yer alıyor. Yeni arka kısımda dikkat 
çeken bir ayrıntı da, orta kısımda yer alan egzoz çıkışı. Sportif arka görünüşü tamamlar nitelikte. 


Honda Civic HB'de kullanılan malzeme kalitesini genel olarak iyi Civic, arka yaşam alanında oldukça 
ferah bir alan sunuyor. Aracın değişken yapısı da bu duyguları güçlendiriyor. 


Genel olarak büyüyen yeni Civic HB Sport oldukça ferah ve geniş bir iç mekana sahip. 4518 mm 
uzunluğuna, 1799 mm genişliğe, 1428 mm yüksekliğe ve 2697 mm aks mesafesine 
sahip hatchback rakiplerine oranla oldukça büyük duruyor. Tüm bunlara ek 
olarak 420 litrelik bagaj hacmi ile günlük kullanım ve 4 kişi veya daha kabalık 
aileler içinde önemli bir avantaj. Arka koltukların kolayca katlanması ve iç 
mekana bisikletin bile sığması yükleme yapmayı kolaylaştırıyor. 


Ekranda kullanılan yazı karakterleri dikkat çekme konusu 
Ekranın dokunmatik kabiliyeti ve işlevselliğini beğendik. 
CarPlay ve Android Avto uyumluluğu da yer alıyor. 


ÖZEL NOT :Honda Civic HB Sport daha önceki nesilleri 
farklı olarak kavuştuğu turbo destekli benzinli motoru 
sayesinde performans ve konforu bir arada sunuyor. 


Civic HB Sport 1.5 Hik 
motora sahip Bu da ona 182 
HP güç ve 220 Nm tork 
sağlıyor. Fabrika verilerine 
göre Civic O — 100 km/s'ye 
8.2 saniyede ulaşıyor. Yine 
fabrika verilerine göre 
ortalama'yakıt tüketimi 6.1 
litre. Maksimum hızı ise 200 
km/s olarak açıklanıyor. 


“Otomatik Şanzıman . Benzin. 118.050 TL 
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Honda Civic Premium paketinde klasik farlar konumlandırılmış. En üst dona- 
nim olan Executive'de ise tüm far grubunda LED teknolojisi mevcut. 

Yeni Civic Sedan o kadar iyi tasarlanmış ki, yatay C sütünü sayesinde otomobil 
yandan liftback gibi görünüyor. 

Honda Civic Sedan ECO Executive donanım seviyesinde renkli dijital gösterge- 
ler konumlandırılmış. 

Orta konsolun en üstünde havalandırma ızgaraları yer alıyor. Hemen altında 
ise 7 inç büyüklüğünde dokunmatik ekrana yer verilmiş. Bu ekran Android Auto 
ve Apple Car play yazılımı için büyük kolaylık sağlıyor. Dokunmatik hassasiyeti 
iyi seviyede. Müşterilerinin geri bildirimlerini duymuş olacak ki Honda, özellikle 
tüketim konusuna LPG ile çözüm bulmaya çalışıyor. Bunu fabrika çıkışı garantili 
olarak müşterilerine sunuyor. 

CVT şanzımanlı Civic Eco 0-100 km/s hızlanmasını 11.8 saniyede tamamladı. 
Benzinli konumda yakıt tüketim ortalaması 7.6 litre olarak gerçekleşti. Bu değer 
atmosferik bir motor için gerçekten başarılı. LPG konumunda ise tüketim 10 
litre ye kadar çıkıyor. Ancak şunu da belirtmek gerek LPG ile gittiğinizi bir tek siz 
biliyorsunuz. Sürüşte benzinli kullanımla asla fark yaratmıyor. Ama tasarruflu 


IVIC 


© 


seyahat planlıyorsanız bunu cüzdanınızda hissediyorsunuz. 


Ekonomi 


Civic Sedan'ın süspansiyonları oldukça yumuşak. Bu da size konfor konusunda 
fazlasıyla avantaj sağlıyor. 


Civic Sedan 1.6 Elegance Eco 125 PS CVTOtomatik (o BenzinlPG O 108.750TL 
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FORD MONDEO 2.0TDCI 


Ford'un D segmentindeki temsilcisi Mondeo'nun hem 
en hızlı hem de en üst donanım seviyesine sahip 


versiyonuyla birlikteyi: 


Teknik Veriler 


Fiyat 215.155TE 


Peki aracımızda neler farklı? En başta Teknoloji Paketi, yani şerit 
takip sistemi, şeritte kalma asistanı, aktif şehir içi güvenlik sistemi gibi 
güvenlik önlemleri ve otomatik park asistanı... Bunlara ek olarak Dinamik 
LED Farlar ve 18 inçlik alüminyum jantlar da bulunuyorlar. Ancak forlar için 
8.605 TL, jantlar için de 2.590 TLlik bir fark ödemeniz gerekiyor 

Aracımızın kaputunun altında da modelin en güçlü motoru yer alıyor. 2.0 
litrelik bu dizel ünite 180 HP güç ve 400 Nm tork üretiyor. Goza ve 
direksiyona verdiği hızlı tepkilerle sürücüsüne keyifli anlar yaşatabilen araç, 
sunduğu geniş olanlar ile yolcusunu da mutlu etmeyi başarıyor. Sert olan 
süspansiyon sistemi içeriyi biroz sorsa da bu pek de hissedilmiyor ve aracın 
iyi ses yalıtımı sayesinde genel anlamda konforlu sürüşler de yaşanıyor. Yakit 
tüketimi konusunda da cimri olan araçla testimiz esnasında elde ettiğimiz 
6.8 litrelik yakıt tüketim değeri de bizi mutlu etti açıkçası... Ancak test 
aracımız gibi bir araç istiyorsanız 210 bin TL civarı bir değeri gözden 
çıkartmanız gerekiyor ki diğer rakiplerinin benzer motor ve donanım 
özelliklerine sahip versiyonları göz önünde bulundurduğumuzda, bu fiyotle 


aracın rekabet etmesi zor görünüyor. 
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GENİS AİLE: GRAND C-MAX 


Alle otomobilini sevmeniz için ille de gelmiş bir aileye sahip olmanız gerekmez. Grand C-Max kullanıyorsanız her on cile 
kurma hissine sahip olabilirsiniz. En iyi cile otomobillerine en iyi hitabeden markaların başında gelen Ford sizi yine 
yanılmıyor. Hızlı otomobillerinin yanı sıra aile otomobilinde de Ford'un gücünü görüyoruz. S-Max ve B-Mox te de 
yaşadığımız hazzı C-Max te de yaşıyoruz. İdeal boyutları ve ilenizin genişliğine göre seçimlerinizi yapabilirsiniz ama 
C-Max şehir içinde kullanım için daha ideol bir boyut olduğunu düşünüyoruz 

Testini gerçekleştirmiş olduğumuz Grand C-Max gerçekten de ismi gibi ferah bir iç mekana sahip.Bagajının tabanında 
çıkan katlanır koltuklarla birlikte ailelerin kendisine bir artı yıldız daha eklemesini sağlıyor. Her ne kadar bu koltuklara 
yetişkin birinin binmesinin zor olması görünsede çocuklar için eğlenceli bir alan olarak kullanılabilir. Uzun seyahatlerde size 
ekstra güven ve eğlence katabilir. Sürüş dinamiklerinden bahsedelim biraz. Grand C-max sorunsuz bir yol tutuşuna sahip. 
Aile otomobili dışında performanslı kullanım keyfinize ayak uydurmakta zorluk çekmiyor. 

Dinamik Tork Kontrolü sayesinde yol zeminini ve sürüş koşullarına 


uyumlu olarak motorun torkunun ön tekerler arasında dengeli 


dağılmasını sağlıyor. Ve bu saniyede 100 işlem gerçekleştiren bir 

teknoloji. Ford” un geliştirdiği “Power Shift” şanzıman, 1.5 

EcoBoost 182 Hp lik motora kusursuz bir uyum gösteriyor. dileri 

otomatik şanzıman sayesinde sessiz sorunsuz ve hızlı vites 

geçişleri dikkatimizden kaçmıyor. 182 Hp ve benzinin yakıt 

konusunda sizi yoracağını düşünüyorsanız Ford burada sizi 

yanıltıyor. Gelişmiş motor teknolojisi sayesinde şehir içinde 

ortalama verilerimiz 6.B 11/100 km gibi bir ortalama ile kullandık. EE 
Tabii ki tek şoförle. Trafiğin hem yoğun hemde akıcı noktalarında 
kaydettiğimiz bir veri bu. Ford" un klasikleşmiş aile otomobilleri arasında yer alan Grand C-Mox "ı test etmek için bir Ford 
bayisine ulaşmanızda yarar var, 


l EcoBoost 182PS (240 Nm) ir Titanium 141.500 


KONFOR 
MAZDA 6 


Yeni makyajlanan Mazda 6, KODO- hareketin ruhu tasarımı 
ile birlikte, özellikle dikkat çeken ergonomik problemlerini 
gidermiş durumda. Yalnızca ergonomide değil, dışarda do 
farkedilebilir değişimler söz konusu. Ön ve arka tampondaki 
ince detaylar ile modele ekstradan şık bir görünüm katan 
makyajlı LED farlar gözlerden kaçmıyor. Otomobilin bu 
makyaj ile daha modern, daha sportif bir karaktere sahip 
olduğu görülüyor. D segmentindeki en dinamik tasarımlardan 
birine sahip olan Mazda 6'ngüçlü bir duruş ortaya koyduğu 
söylenilebilir. 

Seleflerine göre daha modern ve ergonomik bir kokpite 
rastlıyoruz. Yenilenen Mazda 6'nin manuel'den elektronik 
park frenine geçiş sağlaması ile bu alandaki eşya gözlerine 
de fazladan alan sunuyor. Konsolda kullanılan deri malzeme, 
hemen üst bitişiğindeki mat krom kaplama ile kombine 
edilyor. Şık bir tasarıma sahip 3 kollu fonksiyonel deri 
direksiyon ve park freninin bitişiğinde erişilebilen multimedya 
ekranı kullanıcısına kaliteli bir hissiyat sunuyor. Isıtmalı 
koltuklarda kullanılan deri malzeme ve gerek ön, gerek arka 
kısımda sunduğu geniş alan ile bu otomobil, segment 
beklentilerinin üzerine rahatlıkla çıkıyor. 

Skyactiv teknolojisi ile donatılmış yeni Mazda 6, 2.0 litrelik 
benzinli motoru ile ağır başlı bir sürüş sunuyor. Yakıt tasarrufu 
ve ve yetkin bir performans sunan bu motor O'dan 100 km/h 
hıza 9.3 saniyede ulaşabiliyor. Gaza yüklenildiğinde 6 ileri 
tam otomatik şanzıman, zamanlaması yeterli anlamda vites 
geçişleri sağlıyor. Yine virajlarda verdiği hissiyatlı direksiyon 
tepkileri ile bu otomobil lüks ve sportifliğin birleşimini sürüş 
keyfi olarak da sunmayı başanıyor. Yakıt tüketimi konusunda 
ise 8.7 litre ortalama tüketim verisine ulaştığımız yeni Mazda 
6, 202.150 TL fiyat etiketine sahip. 
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Yeni Mazda 6 ile 


Konfor ve otomobili 


tekrar keşfetmeye 


hazırlanın 


SE 


Ailenizin Passatı: Passat Vartani 


Passat Variant, şehir içinde ve şehir dışında keyifle kullanabileceğiniz bir cile otomobili olarak bilinse de 
kontor, yol tutuşu özellikle de güvenlik olarak ön plana çıkar D segmentindeki özel bir otomobil. Passat 
Variant bir stationwagon kullanımına uygunluğu ve bagajının geniş kullanım hacmi ile özellikle ailelerin 
dikkatini çekmeyi başarıyor. 

Geniş ailelere hitap ettiği gibi evcil hayvanları olanlar içinde vazgeçilmesi zor bir tasarıma sahip. Bu durum 
özellikle Amerikan SW otomobillerine benzeyen bir kullanıma sahip. 

İlk etapta gözümüze çarpan Passat ın şık tasarımının yonı sıra uzunluğu... Kapı camlarını saran alüminyum 
kaplama tavan raylarıyla harika bir uyum sağlamakta.ayrına karartılmış arka camları ve ışıklı makyaj 
aynaları ile size kendinizi özel hissettiriyor. 

İç tasarıma baktığımızda özellikle açık renkli Vienna deri döşeme dikkatleri çekiyor. İçine bindiğinizde de 
premium malzeme kalitesi ve Pina Carolina ahşap iç dekor Alman tasarımın zeraletine şahit oluyorsunuz. İç 
mekanın ferahlığı ve geniş diz mesafesi arka koltukta da aynı konforu yaşamanızı sağlıyor. ISOFIX bağlantısı 
ile çocuklarınızı güvenliği unutulmamış 
Sürücü ve yan koltuklarda koltuk ısıtma mevcut. Multimedya sistemi ise bu zenginliğe yakışır kalitede. 

Triptironik vites ile vites geçişleri başanlı 
Passat Variant yol tutuşu araç dolu yada boş olması 
fark etmeksizin virajlarda başanyla görevini 


yerine getiriyor. Aileler ve ve evcil hayvanları 
olanlar için büyük bir keyif sağlayan 
Passat Variant 1.6 120 Hp gücündeki 
TDI motor şehir içinde beklentileri 
karşılarken, 2.0 It bir motorun daha 
yakışacağını düşünüyoruz. 
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Peugeot 5008, ilk olarak 7 koltuklu MPV olarak hayatımıza girdi. Peugeot'un SUV atağından o da etkilendi ve 5008 
yenilenirken evrim geçirip SUV'ye döndü. 

Geçtiğimiz ay satışa sunulan Peugeot 5008, artık SUV olarak satılıyor. 5008, DNA' sında bulunan iyi bir alile otomobili 
olma özelliğini de hala koruyor. 7 koltuklu, geniş iç mekanlı ve büyük bagajı ile 5008, geniş aileleri hedeflemeye devam. 
ediyor. 

Yeni 5008, tasanm olarak öncüsünden oldukça farklı. 3008'i andıran ön tasarımı bu iri otomobili sportif göstermeye 
yetiyor. Yan kısımda da Peugeot'un SUV versiyonlarının izleri 5008'e taşınmış. Arka kısımda da stop grubu aslan pençesi 
izlerini taşıyor. 

Yeni Peugeot 5008, 2.8 metrelik dingil mesafesiyle SUV pazarında öne çıkıyor. 4.64 metre uzunluğu ile segmentinde ideal 
bayutlar ortaya koyan 5008; kardeşi 3008'den 19 cm ve önceki 5008 versiyonundan ise 11 cm daha uzun. Boyut artışı 
ikinci koltuk sırasında 60 mm daha fazla diz mesafesi sunuluyor. 5008, 780 litre olan bagaj hacmi ile sınıfının en yüksek 
bagaj hacmini sunuyor. İkinci koltuk sırasındaki her biri uzunluk ve sırllık eğimi ayarlı üç adet bağımsız katlanabilir koltuk 
son derece pratik bir şekilde katlanabilirken, üçüncü sıradaki bağımsız iki det koltuk sadece katlanmakla kalmıyor aynı 
zamanda sadece 11 kg ağırlığı ve pratik mekanizmasıyla zahmetsiz bir EN 
şekilde yerinden çıkarılabiliyor. ye” 
5008'de yenilikçi ve fütüristik Peugeot i-Cockpi'in en yeni ve güncel hali N > 
sürücü ve beraberindeki yolculara benzersiz bir deneyim yaşatıyor. 

Kompakt boyutlara sahip direksiyon simidi, konsola entegre 8 inç 
büyüklüğündeki dokunmatik ekran ve 12.3 inç büyüklüğündeki dijital 
gösterge paneli gibi özelliklerle yeni Peugeot i-Cockpit üstün grafikleri ve 
şık animasyonlarıyla sürücünün hayatını kolaylaştırıyor. 

120 HP güç ve 300 Nm tork üreten 1.6 Ik HDi 6 ileri otomatik şanzımanla 
kombine ediliyor. 184 km/s hiz ve 11.9 saniye 0-100 km/s hızlanma 
değeri sunan 5008'in performans konusunda beklentileri karşıladığını 
söylemek mümkün. 4.3 1/100 km yakıt tüketimi ise ekonomik kullanıma 


sahip olduğunu gösteriyor. Fiyat: 209.000 TL 
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EVRİM: PEUGEOT 3008 


Peugeot 3008, yenilendikten sonra oldukça farklı bir imaja 


büründü. 3008 yenilenirken daha fazla SUV özellikleri sunuyor. 


Peugeot, geçen sene hedefini SUV pozarı olarak hedeflemişti. Bu hedefi 
koyarken 3008'in de ismi geçiyordu. Bir otomobili ne kadar değişebilirdi ki? Bu 
sorunun karşılığı kesinlikle çok değişebilir olduğunu yeni 3008'le gördük 
Peugeot 3008'in daha önceki versiyonu MPV ve SUV arası bir otomobildi. Yenisi 
ise göz kamaşlıran ve öncüsünden tamamen farklı bir imajo sahip. Yeni Peugeot 
3008'in tasarımı güncel Peugeot modellerine benzer gibi görünse de onlardan 
bile modem ve yeni gelecek modellere ışık tutacak türden. Test aracımız GT Line 
donanım paketine sahipti ve bu donanım paketi oldukça sportif bir tarza sahip, 
Yeni 3008'in panjuru oldukça şık. Bu şık yapı far grubuyla devam ediyor. 
Tamponda bulunan detaylar do 3008*i oldukça farklı ve sportif göstermeye 
devam ediyor. Yan kısımda öncüsüne göre düz ve SUV karakterini destekleyecek çizgilere sahip. Arka kısımda otomobilin diğer 
diş detaylarında olduğu komple değişmiş. Aslan pençesi adı verilen stop tasarımını 3008'de de görüyoruz 

İç mekan en az dışı kadar konuşulacak detaylara sahip. Özellikle yeni nesil i-Cockpit tasarımı göz alıcı tasarıma sahip. 
Kokpit birçok detay iyi düşünülmüş. Bunların başında gösterge panelinin kişiselleştirip forklı tarzlarda kullanma imkanı 


m İ 


sunması geliyor. Orta konsoldaki navigasyon bilgileri ve haritanın da gösterge panelinde gösteriliyor olması sürüş güvenliğini 
artırıyor. Orta konsoldaki ekranda oldukça kullanışlı. Ekranın tında bulunan piyano tuşları şeklindeki butonlar oldukça işlevsel. 
Ön ve arka koltuklar konfor konusunda sorunsuz. Arka koltuklarda yeterli diz ve bas mesafesine sahin. 520 It hacmindeki 
bagaj bu sınıf bir araç için oldukça başarılı 

Peugeot 3008 1.2 ve 1.6 İt benzinli motorlar ve 1.6 BlueHdi dizel rr » 

motor seçeneği ile satılıyor. Test aracımız da dizel versiyon 
seçeneğine sahipti. 1560 cc hacmindeki turbo dizel motor daha 
önce de Peugeot modellerinde karşımıza çıkıyordu. 3500 d/d'da 
120 HP gücündeki motor, 1750 d/d'da 320 Nm tork üretiyor. 


iu lanma 
TIG Söniye, EAl6 cdi verilen 


Fiyat: 19 
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İç tasarımı ise modern ve şık bir tasarıma sahip.- 
Malzeme kalitesi olarak konsolda yumuşak, aracın 
genelinde kullanılan sert plastik ile sınıf standartla- 
rını karşılar nitelikte. 

Direksiyonda, kapı kollarında, havalandırma 
paneli, vites kolu ve klima düğmelerinin çevresin- 
de kullanılan krom iç mekânın prestijini arttırmış 
Yükseklik ve derinlik ayarlı direksiyon simiti ve 
elektrikle ayarlanabilen sürücü koltuğu ile ideal 
sürüş pozisyonu rahatça ayarlanabiliyor. En üst 
paketinde deri koltuk sunan Ateca koltukların 
yerleşiminde de başarılı bir tasarıma sahip. 


ATECA | 1.4EcoTSlACTISOHP | 


4 Drive DSG 585 
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SEATATE'CA 4Drive 


Arka koltukların diz mesafesi ve tavan 
yüksekliği, yolculara ideal bir olan sunmakta 
Aynca iç mekanda bulunan ekstra bölmeler 
de kullanışlı ve yeterli bir alan sunmakta 
Aracın içerisinde bulunan multimedya sistemi 
ise kolay kullanıma sahip. 8" Dokunmatik 
ekrana sahip multi medya sisteminden araç 
hakkında her türlü bilgiye ulaşılabildiğimiz 
gibi park sensörleri ve etrafınızı 3D kamera 


Araç konforlu ve huzurlu bir sürüş deneyimi 
sunuyor. Direksiyon simitinde bulunan vites 
kulakçıkları ise sürüş keyfini arttıran etkenlerden. 
Sürüş sırasında motor sesinin oz gelmesi dikkat 

çeken bir unsur. 

Yalıtımın iyi olması ve 1.4 TSI 

motor kullanılması gürültünün 


azaltılmasına yardımcı oluyor. 


Xcellence |  171.000TL 


s2 


» 


» Renault Kadjar sağlam yapısını SUVIGAMAUAYASIMIE YEN” 


F 


al 
ba iğ 


Kadjar tam manasıyla SUV, sedan ve sport tourer tipi araçların 


bileşiminden meydana geliyor. Üstelik Renault markasının 


Renault Kadjar, gücü ve zarafeti ustaca harmanlayan 
bir tasarim ile C crossover segmentinde iddiali bir 
duruş sergiliyor. Kadar, Renault'nun yeni tasarım 
imzasının ve yeni marka kimliğinin DNA'sını başarı ile 
yansıtıyor. Kadir, Renault'nun tasarım stratejisinin 
dinamizm, güç ve macera unsurlarını yansıtan 
«KEŞİF» yönünü temsil ederken otomobilin duyulara 
hitap eden özelliği ise bu tasarımın «AŞK» yönünü 
vurguluyor. Renault Kadjar kaliteli, konforlu ve her 
detayı dikkatle düşünülmüş bir iç mekân sunuyor.Re- 
naylt Kadjar, üç farklı dünyanın; SUV, Sedan ve Sport 
Tourer; kodlarını bünyesinde barıdıran C-segmenti 
bir crossover. Renault Kadjar baştan çıkarıcı çekiciliği 
güçlü bir kişilik ile birleştiriyor. 


Kodior, bünyesinde eksiksiz güvenlik özellikleri 
barındırıyor. Kadjar'ın far ünitelerinde iki LED “Pure 
Vision" modülü bulunuyor; bunlar, kısa ve uzun far 
görevlerini yerine getiriyor. Viraj sis lambaları da 
yanlardaki görüş açısını en üst düzeye çıkarıyor. 
Renault Kadar akıllı, konforlu ve her detayı dikkatle 
düşünülmüş bir iç mekan sunuyor. Gösterge paneli 
sürücünün doğal görüş açısı içinde kalıyor ve eşsiz bir 
sürüş deneyimi için gerekli şartları oluşturuyor. İç 
mekânın sıra dışı kalitesi saf ve kusursuz bir döşeme 
ile bütünleşiyor. 


Icon 1.5LdCi EDC110 | 


159.400 TL 


DNA'sını ve tasarım anlayışını da bünyesinde fazlasıyla barındırı- 
yor. Otomobil, şehirden uzaklaşmak isteyen sürücüler için 
sezgisel bir sürüş deneyimi ve birinci sınıf seyahat konforu 
sunuyor. Renauli Kodjor sedan tipi otomobillere benzer bir sürüş 
zevki ve konforu sunuyor. 

4X2 veya 4x4 versiyonları ile bulunan Kadjar, Eneray serisi 
motorlarla donatılıyor. Kadir, iki dizel Energy dCi 110 ve dCi 
130 ve bir benzinli Energy TCe 130 olmak üzere üç farklı motor 
seçeneği ile satılıyor. 

Kadior? R-Link 289 sayesinde kişiselleştirilebilir ve internete 
bağlantı imkanı veren multimedya sistemi ile donatıldı. 

Kadir, Renault'da ilk kez kullanılan yepyeni teknolojileri 
bünyesinde barındırıyor. Kendi kendine park etmeye yarayan 
“Eller Serbest Park Sistemi”, öndeki araca çarpma riskinde 
frenlerin otomatik devreye girmesini sağlayan “Aktif Acil Fren 
Destek Sistemi (AEBS)”, park manevralorında sürücüyü uyaran 
“360” park destek sistemi”. 

Kadjar ekipman seviyesi açısından da oldukça tatmin edici ve 
müşteri odaklı. Türkiye pazarında Touch ve Icon olarak 2 farklı 
ekipman seviyesi ile satıla Kadjar, donanım özellikleri ile 
Crossover segmentinin tüm beklentilerini bünyesinde barındırıyor. 
Başlangıç seviyesinden itiboren sunulan eller serbest kort sistemi, 
elektrikli park freni, arka park sensörleri, cruise control, 7” TFT 
renkli LED gösterge ekranı gibi donanımlar Kadjor'ın konfor ve 
teknolojik özelliklerini gözler önüne seriyor. Bununla birlikte Icon 
versiyonu sınırları zorlayarak yeni keşiflere doğru yol almaya 
davet ediyor. Otomatik uzun/kısa farlar, hava kalitesini kontrol 
eden Take Care özellikli elektronik klima, şerit takip sistemi, geri 
görüş kamerası ve R-Link 28 İcon versiyonun standart özellikleri 
arasında yer alıyor. Ayrıca aktif acil fren destek sistemi, kör nokta 


Uyarı sistemi, eller serbest park sistemi, 19” alüminyum alaşımlı 


ianilar, panoramik cam tavan ve deri döşeme opsiyonları ile 


Kadjar farklı ruhları ve heyecanları yaşamaya imkan veriyor. 
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/ KIA Rio'nun dörüncü 


var > İN / > 
yenerasyonu ve baştan yenilenen 
a 


tasarimiyla karşı kafşıyay 
e m m - 


BE 
<İ Yeni Rio sade çizgileri yumuşak yüzeylerle tamamlanmış 
O Bir önce ki tasarıma göre daha olgun ve karakteristik bir 
his veriyor. Ön ızgarada yeni KIA larda alıştığımız 
“kaplan burnu” nu görmek mümkün. Tabi daha ince ve 
daha uzun bir ızgara tercih edilmiş.Farla ile yen iU 
tasarımına sahip ve gün ışığıyla çalışıyor. Ön tasarıma 
kesinlikle daha modern bir görünüm kazandırmış. 
İç mekan sınıfının araçlarına göre biraz daha ferah 
tutulmuş. Konsolda eşya gözü konusunda zengin. 
Multimedya ekranı konusunda aynı şeyleri söylemek 
isterdik ama rakiplerine göre bir hayli geride. Size 
dışardan yaşattığı modern hava o ekranla devam 
ettirilemiyor. Direksiyon üstündeki kolay kullanım tuşları 
güyet başarılı. 


Sürüş ve yol tutuşu gayet iyi yakıt tasarrufu ile bizi 
şaşırtıyor. 1.4 litre dizel motoru 6 ileri manvel şanzımanı 
ile keyifli bir sürüş le size eşlik ediyor. Şehir içinde keyifle 
kullanacağınız bir otomobil, 

Bu arada bagaj hacmi 37 litre koltukları yatırdığınızda 
325 litreye çıkarak ihtiyacınızı karşılayabiliyor. 

Bu arada unutmadan söyleyelim KIA RIO* nun kaportası- 
nın büyük bir oranı Yüksek Dayanımlı Çelik (AHSS)' den 
üretilmiş ve İleri Sürücü Destek Sistemleri (ADAS) paketiy- 


le sınıfının en güvenli otomobillerinden biri. Kiyak SAN 
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YARİS HYBRİD 


Yenilenen Toyota Yaris, 


Hybrid teknolojisi ile birleşti. 


Gelelim yakıt sarfiyutına, Yeni Yaris Hybrid 1.5 44) n 
kullanımına gere şehir içünde #O0Kin4â-1.L1 benzin sarfiyat yaşırtü. Şehirlerarası olarak 


bir.yol yapamadık amir M00Km 3.5 Lt seviyelerinde seyretti. 
| — A a RA: © e ei 


Hybrid denildiğinde akla gelen ilk marka 
Toyota oluyor. Hybrid motorlu Yaris, 
Türkiye'de satışa sunulduktan kısa bir 


Yeni Yaris'in tasarımı için daha 
çekici ve dinamik bir görüntü elde 
etmek için odaklandığını çıkardık- 
lan tasarımda görmek mümkün 
Otomobilin ön ve arka tasarımında 
yeni bir mimariye yer verilirken, Yaris'in üzerindeki 
yatay çizgiler, aracın daha 
geniş duruşunun ve düşük 


süre sonra Toyota CH-R gibi beklenen 
satış hedeflerini çok kolay yakalaması 
bekleniyor. 

Kapsamlı bir şekilde yenilenen Toyota'nın B 
segmentindeki başarılı temsilcisi Yaris'in dış 
ve iç tasarımı iki başarılı Türk mühendisin 
başında olduğu ekip tarafından 
gerçekleştirildiğini hatırlatmak isteriz.. 90 
milyon Evroluk yatırımla geliştirilen Yaris'in 
dış tasarımı Toyota Avrupa Kıdemli Proje 
Müdürü Serkan Karaman, iç tasarımı ise 
Toyota Avrupa Ar-Ge Mühendisi Özgür 
Taştekin tarafından dizayn edildi 


ağırlık merkezinin vurgulan- 
masını sağladı. Yenilenen 
Yaris'in ön bölümünde yeni 
bir tampon, yeni farlar ve ön 
panjur ile akıcı bir çizgi oluşturuldu. “Katamaran” 
şeklini alan bu tasarım sayesinde daha geniş ve yola 
oturan otomobil ortaya çıktı. Yaris'te yeni sürücü 
göstergesinde iki analog gösterge ve onların ortasında 
yeni 4.2 inç'lik renkli TFT çoklu bilgi ekranı yer alıyor. 
Farklı bilgiler ve araçla ilgili detaylar buradan takip 
edilebiliyor ve kullanıcı istediği ekranı direksiyondaki 
düğmelerden seçebiliyor. Yeni arka bölüm ve stop 
grubu ise, aracın profiline ekstra uzunluk ve sportiflik 
katıyor. Yeni arka tasarım ile birlikte stop grubu 


kapılara kadar uzanıyor. Donanım seviyesine göre LED 
stop farları Yaris'in üst düzey kalite hissinin altını 

çiziyor. Ön farlarda olduğu gibi stoplardaki LED'ler de 
aracın kendine özgü ışıklandırmasına sahip. Ön 
taraftaki “katamaran” mimorisi, arka tarafta da yeni bir 
Yeni Yaris Hybrid | 1.5 Hybrid Spirit e-CVT | 118,650 O tamponla devam ettiriliyor. 
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Volvo XC90 D5 AWD 


Volvo,yeni XC90 ile tasarım felsefesini tamamen « 


irdiğini 
tüketicilere gösterdi. Ardından gelen S90'da olduğu gibi arık 


XC90'ın tasarım felsefesi gelecek Volvo modellerine ışık tutacak. 


Yeni Volvo tasarım felsefesinin ilk ürünü  #İŞ 
olarak XC90'da karşımıza çıktı. Tor Çek 
olarak adlandırlan gündüz farları aracı: 
heybetli yapısında oldukça etkileyici dur 
Yeni far tasarımı dışında panjurun da ek 
geçirildiği görülüyor. Yeni XC90 önceki 
versiyonundan daha köşeli ve modern € 
tasarımıyla daha sportif bir hale gelmiş 
Yan kısımda da değişimin etkileri görülüyor 
Arka kısımda yeni nesil ince uzun stopların 
tasarımı tamamladığı görülüyor. 


N hoparlörleri < 
” 
A 
y 
vundd Telerseniz öze 


dokunmatik. A 


ayarlarken 


X Alman rakibi gibi 7 kol 


diler 

sayısıyla ga aracı algbiliyor 
e bi ört; için başanlı 6 

olt o 


e SİMS zöngin donan 


nulan a 
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Game Boy: 
Volvo V40 R Design 


Premiym C segmentinde mücadele eden Volvo V40 sportif yapısı ve yenilikçi güvenlik teknolo- 

jileriyle sıkça adından bahsettirdi. Volvo V40'ı daha sportif yapmak isteyenlere R-Design 

donanım paketini sundu. Bizde Volvo V40 R Design “ı test ettik. Volvo V40 R Design bu paket 

kapsamında ön tamponun iki ucuna konumlandırılmış dikey LED gündüz fanyla ayrılıyor. 

Tamponun alt kısmında yer alan izgara sabit kalıp gövdeden farklı siyah renkli detayın alanı 

arttırılmış. Ön ızgara 

krom ayrıntılar ile V40 T3 R-Design Plus 
bezenirken marka klasiği ez 152 HP 6 TONIC 
olan amblem burada Fiyat: 166.215T1 
yerini almış. Krom 

ayrıntılarla daha sportif 

bir hava katmış Volvo 

V40, R-Design paket 

kapsamında içeride vites 

topuzu ve müzik sistemi 

panelinin olduğu 

bölümdeki krom renkli 

detayla ayrılıyor. 


Krom detayın iki yanı da 

mavi şeritlerle 

tamamlanmış. Yine 

R-Design pakete özel 

aydınlatmalı vites kolu 

da burada yerini alıyor. Deri ve alkantara karışımı 
koltuklarda modelin iç mekanını sportif kılıyor. Volvo V40' ta 
Adaptive Cruise Control sistemi ile le 3Okm altında trafikte 
çarpışma önleme sistemi devreye girerek yerinize İren 
yapıyor. Yoğun trafik yaşanan noktalarda büyük bir kolaylık 
aslında. Akıllı takip sistemi sayesinde aracınızı öndeki aracın 
otomatik takip edip güvenli yol 

almanızı sağlıyor. Direksiyon 

arkasındaki FI vites pedalları 

sayesinde sport modta keyifli 

dinamik bir sürüş sağlıyor. Çokta 


yumuşak olmayan süspansiyonlarına 


zamanla alışıyorsunuz. 

Güvenlik denildiğinde ilk akla gelen 
firma Volvo'nun yeni kompakt 
hatchback modeli V40, 1,6 litrelik 
dizel baz versiyonu ile girdiği Evro 
Ncap çarpışma testinden 5 yıldızla 
ayrıldı. Önden çarpışma testinde 
V40'ın kabini tamamen sağlam 
kaldığını hatırlatalım. 


CAR 
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INFINITI, Detroit Otomobil Fuarı'nda iki tasarım ödülü kazandı ve 


2021'de yüzde 100 elektrikli otomobil üreteceğini açıkladı. 


INFINITI, Detrolt Otomobil Fuarı'nda NALAS) tanıttığı O Inspiration Concept ile “En İyi 


Konsept "ve 


İyi İç Mekan” dallarında iki tasarım ödülü kazandı. INFINITI ayrıca, 2 


yüzde 100 elektrikli seri üretim otomobillerini piyasaya 


ini açıkladı. Markaya öz 


Juarda öne çıkan yeni teknolojile 


2018 Detroit Otomobil 
Fuarı'nın en dikkat çekici 
konsept otomobillerinden G 
Inspiration Concept ile 
dikkatleri üzerine toplayan 
INFINITI, EyesOn Design 
tarafından “En İyi Konsept” ve 
*En İyi İç Mekan” dallarında 
iki tasarım ödülüne layık 
görüldü. INFINITI'nin tasarım 
yolculuğundaki bir sonraki 
seri üretim sedan otomobil ve 
VG-Turbo'yu da barındıran 
motor teknolojileriyle ilgili bir 
ön gösterim olan INFINITI O 
Inspiration Concept, sadece 
esletik gövde tasarımıyla 
değil, muhteşem iç mekanıyla 
da iki ödüle ulaşmayı 

başardı. 

EyesOn Design, her yıl yedi 
kategoride 30'un üzerinde aktif ya da 
emekli otomotiv tasarım guruları ve 
üst düzey sanat okullarında görev 
yapan ulaşım tasarımı bölüm 
başkanları tarafından seçiliyor. 
EyesOn Design Ödüllerine, otomotiv 
ve tasarım sektörlerindeki liderlerin 
ortak fikirleri sonucunda erişilmesi 
nedeniyle büyük bir prestije sahip. 


2021'de ilk yüzde 100 elektrikli INFINITI geliyor. 


Automotive Nevs Dünya Kongresi'nde INFINMI 
markasının 2021 yılında yüzde 100 elekirikli 
molora sahip seri üreim bir otomobili pazara 
süreceği açıklandı. Yine 2021 yılında ININ 
modellerinde elektrik destekli seçeneklerin yer 
alacağı belirtildi. 2025 yılında ise elektriki ya da 
elekirik destekli INFINITI modellerinin küresel 
satışların yansını oluşturması bekleniyor. 
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ü e POWER teknolojisi de yine 


den birisi oldu. 


E-POMWER ile şarj ihtiyacı ortadan 
kalkıyor. 

Patenti NFINIMIye ait olan e-POWER 
teknolojisi, yüksek performansi aküyü 
şöri eden düşük hacimli benzinli bir 
motor sayesinde dışandan şarj etme 
ihtiyacını ortadan kaldıran, yüzde 100 
elekiikli otomobillere benzer sürüş 
deneyimi sunan yepyeni bir sistem. 


Marka 8 yıldır aralıksız büyümeye 
devam ediyor. 

2017 yılında INFINITI, glsbol pozarda 
toplam 246.492 adet araç satışı 
gerçekleştirerek hem önceki yıla göre 
solşlarnı yüzde 7 artırdı hem de 8 yildir 
süren ort trendini sürdürdü. NFINITI 
markası, Amerika Bileşik Devletler, 
Kanada, Çin ve Tayvan'da tüm 
aomanların satış rekorlanna ulaştı 


021 yılında 


TAV Air'de biz, 
işimizin sanat olduğuna inanırız. 


Bizimle yapacağınız her yolculukta 


bir sanatçı gibi düşünür, bir sanatçı gibi davraniriz. 
A ağ 


J Pes Bü 
Bazen bir müzisyen, bazen de ressamız. 


Tüm hizmetlerimizde mükemmel bir armoni yakalarız” 


Gökyüzü tualimizdir, Sizirjein en özel rengi ararız. 


7/24 UÇUŞ REZERVASYON 
490 530 549 52 52 
sales.tavair&tavaero 


T 490 212 465 30 00 (4066) 
F 490 212 465 4267 


TAV HAVACILIK A.Ş 
GENEL HAVACILIK TERMİNALİ 
BEŞYOL SEFAKÖY / İSTANBUL 


FONDA 


YENİ CIVIC SEDAN DiZEL 


100 km'de 3.4 litre yakıt tüketimine* sahip yeni Civic Sedan Dizel 
Honda Showroom'larında sizi bekliyor. 


Ers onda.comir « h2.comar. “ | 
iL 


facebook.com/HondaTR - twitter.com/HondaTR * instagram.com/hondatr 


